Phu luc so 06
KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON NAM HQC 2025-2026
PO TUOI: 5-6 TUOI GHEP (GHEP 3 PO TUOI)
(Ban hanh theo Quyét dinh sé 188/0D-MNOP ngay 29 thing 8 ndm 2025 vé viéc Ban hanh Ké hoach Gido duc mam non
Nam hoc 2025-2026 ciia triong Mam non Qudng Pirc)

I. MUC TIEU, NOI DUNG NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

MA HOA

MT MUC TIEU NOI DUNG

To chwe an

- Tré an ché d6 an : Com thudng

+ Nhu cau khuyén nghi ning luong/ngay/tré:1230-
1320 Kcal.

+ Nhu cdu khuyén nghi vé ning luong tai trudng cua
tré/ngay: (chiém 50-55% nhu cau ca ngay:) 615 - 726
Kcal.

- S6 bita an tai truong cua tré: 1 bita chinh va 1 bita
phu. Ty 1é cac chat cung cip nang luong theo co ciu:
Chat dam (13%-20%), chit béo (25%-35%), chat bot
(52%-62%),

- Xay dung thyc don hang ngay, hang tuan theo mua
phu hop véi dia phuong.

Tré duoc an theo ché do, khau phan, s luong bita an
phu hop véi do tudi; an dung thuc don.

2 Tré an ngon miéng, hét xuat. \ - < 1Ay o A
& e - Rén thoi quen an hét xuat

- TO chirc btra an dudi cac hinh thire khac nhau

3 - Rén thoi quen u(f)ng nuoc hang ngay: khoang 1,6 -
Tré dugc udng du nudce trong ngay theo quy dinh 2,0 lit/tré/ngay (k€ ca nudc trong thirc an).
- Nudc uong phu hop theo mua.

To chirec ngu
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Tré duge ngu du mot gidc budi trua (khoang 150 phut)

- T6 chirc gio ngu cho tré dam bao: D6 dung, khong
gian, gio ngy, tu thé ngu...

Vé sinh

Tré dugc cham soéc vé sinh ca nhan

- Tao mdt so thoéi quen vé sinh c& nhan cho tré:
- St dung do dung co ki hi¢u riéng (khan mat, coc, tu
ca nhan) va dugc vé sinh hang ngay.

Moi truong cho tré dam bao vé sinh.

- T6 chtc vé€ sinh 16p hoc, d6 dung do6 choi, vé€ sinh
ngoai san truong

- Gilt sach nguén nudc sinh hoat va xur 1i rac, nuodc
thai.

Cham soc siwre khoe va an toan

Tré duoc cham séc va theo doi1 strc khoe dinh ki.

- Kham strc khoe dinh ky 2 1an/nim

- Can do dinh ki cho tré 3 thang/ 1an.Theo ddi, danh
gia su phat trién cia cdn niang va chiéu cao theo lira
tuoi.

- Can do tré SDD, TC hang thang

- Phdi hop vé6i phy huynh phong chéng suy dinh
dudng, béo phi

Tré dugce dam bao an toan khi ¢ truong, 16p

- Pam bao an toan tuyét d6i vé thé chat va tinh than
cho tré

- Ra so4t va loai bo cac yéu té gy mat an toan & 16p,
truong

- Phong tranh mot sd tai nan thudng gip

Tré dugc phong tranh cac bénh thuong gap, theo doi
tiém chung

- Thyc hién phong chéng cac dich bénh thuong gip
(ctm, thay dau, dau mat do...), dich bénh covid-19

- Phéi hop véi phu huynh theo déi tiém ching cia tré,
udng vacxin

II. MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC




MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
| 3 tudi 4 tudi 5 tudi 3 tudi | 4 tudi | 5 tudi
1. Linh virec GD phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
- Ho hap: Hit vao, |- Ho hap: - Ho hép:

Thuc hién du
cac dong tac

1 trong bai tap thé
duc theo huong
dan.

Tré thuc hién
day du, ding
nhip nhang cac
dong tac trong
bai thé duc theo
hi¢u Iénh.

Tré thuc hién
ding, thuan thuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo
hiéu 1€nh hoac
theo nhip ban
nhac/bai hat, bat
dau két thuc
dong tac dung
nhip.

thod ra.

- Co tay va ba vai:

+ Pua 2 tay Ién
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén

+ Co va dudi tay,
bat chéo 2 tay
trudc nguc.

- Lung, bung:

+ Cii vé phia
trudce.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Tho ra, hit vao
sau; Hit vao thd ra
sau.

- Co tay va ba vai:
+ DPua 2 tay lén
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két
hop véi vay ban
tay, nidm, méd ban
tay).

+ Co va dubi tay,
v 2 tay vao nhau
(phia trudc, phia
sau, trén dau).

+ Dua ra trudc,
gap khuyu tay

+ Dua 2 tay ra
trude, vé phia sau
+ Panh xoay tron 2
vai

- Lung, bung:

+ Dung cli nguoi
vé trudc

+ Ngbi, cui ngudi

+ Hit vao, thd ra.

- Co tay va ba vai:

+ Pua 2 tay lén cao,
ra phia trudc, sang
hai bén (két hop véi
V?ly tay, quay co tay,
kiéng chan)

+ Co va dudi tung
tay, két hop kiéng
chan. Hai tay dénh
xoay tron  trudc
nguc, dua 1én cao.

- Bung, lung, luon:
+ Ngtra nguoi ra sau
két hop tay gio,
chin budc sang
phdi, sang trai.




+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang
phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia
trude, bude sang
ngang; Ngbi xom;
bung 1én; bat tai
chd.

+ Co dudi chan.

Hoat dong khac:
Céc bai dan vii phu
hop dd tudi.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

vé trudc, ngua ra
sau.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trdi, sang
phai.

+ Ngdi quay ngudi
sang bén

- Chan:

+ DPung, 1 chan
dua 1lén trudc,
khuyu gbi

+ Ping nhlin chan,
khuyu gi.

+ DPung, 1 chan
nang cao - gap goi.

+ Ngobi nang 2
chan dudi thang

+ Bat 1én trudc, ra
sau, sang bén

Hoat dong dan vii
khac phu hgp voi

dd tudi.

- Long ghép ting

+ Quay sang trai,
sang phai, két hop
tay chong hong hoic
hai tay dang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi
sang 2 bén, két hop
tay chéng hong,
chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan:

+ Chan dua ra phia
trudc, dua sang
ngang, dua ra phia
sau.

+ Nhay lén, dua 2
chan sang ngang;
nhay lén dua mot
chan vé phia trudc,
mot chan vé sau .

- Hoat dong khac:
Céc bai dan vii phu
hop véi do tudi

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét:




cuong tiéng Viét.

Tré thuc hién
duoc cac van
dong bat (Bat tai
chd, bat xa tbi
thiéu 25cm...)

Tré thuc hién
duoc cac dong
tac bat.

Tre bat xa tbi
thiéu
50cm.(CS1)

- Bat tai chd.

- Bat vé phia trudc.
- Bat lién tuc qua 3
vong

- Bat xa 20-25cm.

- Bat sang bén
phai, bén trai

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Bat lien tuc vé
phia trudce.

- Bat xa 35-40cm.

- Bat nhay tu trén
cao xudng (cao 30-
35cm).

- Bat tach khép
chan qua 5 0.

- Bat qua vat can
cao 10-15cm.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

+ Bat lién tuc vao
vong.

+ Bat tach chan,
khép chan qua 7 6
+ Bat xa 50cm

+ Bat qua vt can
15-20cm

- Long ghép tang
cudng tiéng Viét.

Tré c6 thé bat
nhdy tu trén cao
xuong 20 cm

- Tré c6 thé
nhdy xuong tu
do cao 30 cm

Tré nhay xudng
tir do cao 40cm
(CS2)

- Budc 1én, xubng
buc cao (cao
30cm)

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Nhay tu trén cao
xubng 30 cm
xudng

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

- Nhay tu trén cao
xubng 40-50cm
xudng (Bt siu)

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

Tré tung bat
bong véi co: Bat
dugc 3 1an lien
khong roi bong
(khoang cach
2,5 m).

Tré tung bat
bong véi nguoi
doi dién
(cd/ban): Bit
duoc 3 1an lién
khong roi1 bong
(khoang cach
3m).

Tré ném va bat
bong bang 2 tay
tor khoang cach
xa 4m (CS3)

- Tung bt bong
Vi cO.

- Tung boéng 1én
cao bang hai tay.
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

+ Tung bong Ién
cao va bat bong.

+ Tung béng vaoi
nguoi dbi dién.

- Ném va bat bong
bing 2 tay tur
khoang cach xa 4
m.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Ném va bat bong
v6i nguoi doi dién
khoang cach 4m
- Long ghép tang
cudng tiéng Viét

Tré phdi hop tay

- Ném xa bang mot

- Ném xa bang 1

- Ném xa bang 1 tay
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mat trong van tay.; Ném xa bang | tay/2 tay. - Ném xa bang 2 tay
dong ném trang | hai tay. + Ném trang dich | - Ném tring dich
Tré thyc hién Tré biét phodi dich, ném xa Ném trang dich | thang dimng thang dimg (Xa 2m,
dugc van dong | hop tay mat ding (xa Im x cao | (xal,5m xcaol,2m) | cao 1,5m)
ném xa, ném trong van dong Im) + Ném tring dich | - Ném trang dich
tring dich ném trang dich, -Ném trang dich | nAm ngang bang nam ngang
ném xa ngang (xa 1,5m). | Itay (dichxa 1,2- |- Long ghép TCTV
- Long ghép tang | 1,4m)
cudng tiéng Viét. | - Long ghép TCTV
Tré thuc hién Tré biét tréo 1én | Tréo 1én xudng | - Bude 1én, xudng | - Tréo qua ghé dai | - Tréo 1én xudng ghé

dugc van dong
budc 1€n, xudng

xubng thang
(thang leo); tréo

thang ¢ dd cao
1,5m so v&i mat

buq cao 30 cm
- Long ghép tang

[,5m x 30cm.
- Tréo 1én xudng

thé duc
- Tréo 1én, xudng 7

buc cao (cao qua ghé dai. dat. (CS4) cuong tieng Viét. | thang 5 giong giong thang
30cm) thang. - Long ghép ting
- Long ghép tang | cudng tiéng Viét
cudng tiéng Viét.
Tré c6 thé giir Tré biét nhay 1o | Tré nhay 16 co - Nhay 10 co - Nhay 10 co 3m. + Nhay 10 co 5m
thing bang dé co it nhat 3m duoc it nhét 5 - Long ghép ting | - Long ghép ting | + Nhay 16 co theo
nhay 10 co mot budc lién tuc, cudng tiéng Viét. | cuong tiéng Viét. | yéu cau cua co (it
chan theo kha d6i chan theo nhét 5 buéc lién tuc,
nang yéu cau.(CS9) d6i chan theo yéu
cau)
- Long ghép tang
cudng tiéng Viét
- Tap dap va bt - Pap va bat bong | - Tung bong 1én cao
Tré dap va bét bong vai co bang 2 tay. va bat
Tré tu 1an, dap, | Tré tu dap bat bong bang 2 tay. | - Pap va bit bong | - Dap bit bong nay | - Tung, dap bét bong
bét bong duge 3 | bong duge 4-5 | (CS10) 3 1an lién tiép. 4-51an lién tiép. | tai chd
lan lién tiép lan lién tiép. - Lan bong véicd |- Long ghép ting | - Di va dap bat
- Long ghép ting | cuong tiéng Viét. | bong.




cudng tiéng Viét.

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét

+ D1 mép ngoai ban

Tré gilt dugc Tré budce lien Tré di thang - bi theo dudng +Pi trén ghé thé | chan.

thing bang co tuc trén ghé thé | bang trén ghé dich dic duc . + Pi khuyu gbi.
thé dé thyc hién | duc hodc vach thé dyc (2m x - Long ghép ting | + Di trén ghé thé + i trén day (day
van dong di ké théng trén 0,25 x 0,35m). cuong tiéng Viét duc dau doi tai cat. | dat trén san).
trong duong 3-4 | san. (CS11) + Pitrén vachké | + Di ndi ban chan

tién, 1.

- Khong lam roi vét
dang d6i trén dau
khi di trén ghé thé
duc.

+ Pi thang bang trén
ghé thé duc theo yéu
cau cia cd.

diém dich dac thang trén san.

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét

Tré co kha nang
di 1én, xudng

Tré co6 kha nang
di 1én, xudng

Trébict di 1én,
xudng van doc

+ D1 trén van ké doc

- Long ghép tang cudng tiéng Viét

10 | vandéc véisy | van dbc (dai 2m, | (dai 2m, rong

gitp dd ctiacd | rong 0,3m) mot | 0,3m) mot dau

gido dau ké cao 0,3m | ké cao 0,3m

Tre dimg 1 chan | Tre¢ dung 1 chan Tré biét démg 1 | Dbing mot chan, | - Dung mot chan, | - Bing mot chén,

va giit thang va gilt thang chan va witt gilt thang bang gilt thang bang gilt thang bang trong
11 nguoi trong 5 nguoi trong 8 thing ng%: Si trong 5 gidy trong 8 gidy 10 giay

gidy gidy trong 10 gidy ) L\éng gfl P téHg

cuong tieng Vit

12

Tré co6 khd nidng

Tré thé hién

Tré chay 18m

+ Chay 10 m trong

+ Chay 15 m trong

- Chay theo hudng
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chay 10m trong
khoang 10 gidy

nhanh manh
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop chay lién
tuc 15 m trong
khoang tho1i gian
10 giay.

trong khoang
thot gian5-7s
(CS12)

khoang 10 giay.
- Long ghép tang
cuong tieéng Viét.

khoang 10 giay.
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.

thang 18m khong
han ché thoi gian.
- Chay theo huong
thang 18m trong
khoang 5-7 giay.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

. . A Tré chay lién tyuc | - Chay 15m lién - Chay cham 60- - Chay cham 120 -
Tré chay duoc Tré chay lién tuc . , 80m. 150m.
o 150m khong han | tuc theo hudng A s -
15m lién tuc 60-80m. X oo 2 - Long ghép tang - Chay lién tuc
13 . ché thoi gian | thang. N A
theo hudng A L s cuong tieng Viét. | 150m
2 (CS13) - Long ghép tang A s
thang. \ ~X A - Long ghép tang
cuong tiéng Viét. . ~ X A
cuong tiéng Viét
Tre dithay doi | Tre di/chay thay | Tre kiém soat + Di thay doi toc | + Di thay d61 - b1, chay thay doi
toc do theo dung | d61 huéng van duoc van d@ng do theo hi¢u 1énh. | huéng dich dac th do, huong, dich
hi¢u 1€nh. Chay | dong dung tip di/chay thay doi |+ i theo duong theo hiéu léph.’ déc‘ theo hiéu 1énh.
lién tyc trong hiu vat chuan | huong van dong | dich dac. q + Di thay doi1 toc - Long ghép tang
duong glich dac |4-5vat chgén theo dﬁr}g hiéu + Chay thay doi1 do theo hi?éu Iénh. | cuong tiéng Vigt
(3-4 diém dich | dat dich dac. Iénh (D61 huong | toc d6 theo hiéu + Chay do6i hudng
14 dac) khong it nhat 3 1an) 1énh. 7 theo hi¢u 1énh.
chéch ra ngoai. + Chay thay doi ‘
huéng theo duong | - Long ghep tang
dich dac (3-4 diém | cuong tiéng Viét.
dich dac).
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
- Bo theo huong - Bo chui qua + B0 bang ban tay,
15 thang; cong, ong dai (1,2 | ban chan.

Tré biét bo chui

Tré bo/truon

- BoO chui qua

x 0,6m)

+ Bo chui qua 6ng
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Tré bo trong qua cong, chui | vong qua 5-7 cong. - Bo bang ban tay | dai 1,5m x 0,6m
duong hep qua ong dai. Bo | diém dich dic, - Bo trong duong | ban chan 3-4m. + Truon két hop tréo
(3mx0,4m) trong dudng cach nhau 1,5m | hep. - Bo bang ban tay | qua ghé (dai 1,5m x
khong chéchra | dich dac (3- 4 theo dung yéu - Bo theo duong ban chan theo 30cm)
ngoai; truon diém dich dic cau dich dic. duong dich dac . + B0 dich dic qua 7
theo hudng cach nhau 2m) - Truodn theo - Bo trong duong | diém
thang, dich dic. | khong léch ra huéng thang. zich zic qua 5 - Long ghép ting
ngoai. - Truon theo diém. cudng tiéng Viét
Biét truon theo duong dich dic - Trudn theo huong
huéng thang. qua 3 diém thang.
- Truon vé phia - Truon chui qua
trudce. cong.
- Long ghép tang | - Long ghép ting
cudng tiéng Viét. | cudng tiéng Viét.
- Chuyén bat bong | - Chuyén, bat bong | - Chuyén, bat bong
Tré chuyén, bét |2 bén theo hang qua dau qua chan. | qua dau, qua chan....
16 Tré thuc hién Tré chuyén, bat |bong qua dau, | ngang; hang doc. | - Long ghép ting | - Long ghép ting
chuyén bit bong | bong qua dau, qua chan - Long ghép ting | cuong tiéng Viét. | cudng tiéng Viét
2 bén qua chan. cudng tiéng Viét.
Tré tham gia cac | Tré tham gia cac | Tré tham gia céac
hoat dong hoc hoat dong hoc hoat dong hoc | - Tham gia tir dau cho dén két thiic mot hoat dong dudi su
tap lién tuc tap lién tuc tap  lien  tuc | hudng dan cua gido vién.
17 khéng c6 dau khéng c6 dau khong c¢6 déu | - Khong c6 dau hiéu mét moi khi tham gia vao cac hoat dong
hiéu mét moi hiéu mét moéi hiéu mét mdi | nhu: Ngap, ngu gat.
trong khodng trong khodng trong khoang
20p 25p 30p (CS14)
Tré ty mac va - Pan, tét. Cai, cdi | - Cai cic, cdicac |- Cai, coi hét cac,
18 co1 duoc cﬁc‘. - Ky nang méc 4o, |kéo khda, xau day
ao(CS5). - Long ghép tang | coi ao. giay, cai quai dép,

cuong tiéng Viét.

- Xau day, budc

kéo khoda (phéc mo
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Tré biét tu cai,
ch1 cuc.

Tré biét ty cai
cuc 4o, budc
day, kéo phéc
mo tuya

day

- Ky nang xau hdt,
hat.

- Ky nang mic ao
phao, thit diy an
toan khi tham gia
giao thong (taxi)

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

tuya).

- Mac 4o dang céch,
cai va m& duge hét
cac cuc ao.

- K¥ nang mac ao
phao

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

Tré thuc hién

- Luyén tay: Bung
ngon tay, cham céac

- Téap céac loai ctir
dong uon ngodn tay,

Tré thyc hién Tré thyc hién duoc cée van - Quay ngon tay, dau ngoén tay vao | ban tay; xoay co tay;
dugc van dong | van dong cudn - df)l:l ubn N on cO tay, cudn cd nhau, quay ngén | Gap, mo lan luot
19 xoay tron cO tay | xoay tron c0 tay. o %)ém to & tay. tay, cO tay, van, tirng ngodn tay; bé
Y, pantay, . Long ghép tang | - Vo , xody, xoan , | nan...
Xxoay co tay, gap \ <A oA < , , A Lo ex
» 73 - cuong tieng Viét. | van, bung ngon |- Long ghép tang
mo lan luot ting \ X o
. tay. cuong tiéng Viét
ngon tay. A Lo o
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
- Gap, gié sach; | - To, do theo nét
1A . bong, mdé nap hop. | - Lap rép, xép chong
\ A ! A Tré phoi h > ; ~ s aae o
Tré thuc hién Tré thuc hién ,re B o1 Op cac A , - Dung tay tao hinh | - Ky nang d61 mii
A an R cu dong ban tay | - Gap, dan cac < . nr | e aiR
dugc van dong duoc cac van . £ . . thanh cac con vat; | bao hiém
. ; . ~ . | ngon tay, phoi ngon tay vao nhau. Ry s oams as A o
20 gap dan ngon dong gap, m& 2 A e dan tét so1 doi, cai, | - Long ghép tang
. : : hop tay - mat - Long ghép tang e A i \ ~x =
tay vao nhau. cac ngon tay. Ap X N A co1 ctic, budc day | cuong tiéng Viét
trong mat s cuong tieng Viét. 3
hoat dong & Y L=
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
11 Tré td mau kin | - T6 v& nguéch - Cam but dung |- Cam but dang

khong chuom ra

ngoac.

cach to vé hinh.

cach.
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Tré vé dugc Tré vé dugc ngoai duong - V€ duoc hinh - Long ghép ting | - T6 mau min, déu
hinh tron theo hinh ngudi, nha, | vién cac hinh v&. | tron theo mau. cuong tiéng Viét. | khong chom ra
mau. cay. (CS6) - Long ghép ting ngoai nét ve.
cuong tiéng Viét. - Long ghép ting
cudng tiéng Viét
Tré cat theo cac - Cat theo duong
Tré cat thang Tré cét thanh duong vién - Xé, dan gidy. Str | - Xé cit dudng thang, cong
dugc mot doan | thao theo dudng | thang va cong dung kéo, but. thang. - Cit theo duong
10cm. thang. cua - Long ghép ting | - Long ghép tang | vién ciia hinh
cac hinh don cudng tiéng Viét. | cuong tiéng Viét. | - Long ghép ting
gian. (CS7) cudng tiéng Viét
Tré biét xép Tré biét xay Tré dan cac hinh | - Xép chong cac - Lap ghép hinh. - Ghép hinh va dan
chong 8-10 khdi | dung lap rap v6i | vao ding vitri | hinh khi khac - Long ghép ting | hinh d4 cat theo mau
khong d6. 10-12 khbi. cho trudc khong | nhau. cuong tiéng Viét. |- Long ghép ting
bi nhan (CSS) - Xép choéng 8-10 cudng tiéng Viét
khéi khong d6.
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

Gido duc dinh dudong va sirc khoe

Tré khoe manh, | Tré khoé manh, | Tré khoe manh, |- Rén cho tré théi quen an ngii diing gid, dam bao nhu cau ning
can nang va can nang va can ndng va lugng mot ngay

chiéu cao phat chiéu cao phat | chiéu cao phat - Kham stc khoé theo dinh ky (2 lan/nim), can do tré (3
trién binh trién binh trién binh thang/lan) theo ddi trén biéu d6 ting trudong. Can do tré SDD,
thuong theo Ira | thuong theo Ira | thuong theo lrta | TC hang thang

tuoi: tuoi: tudi - Phéi két hop voi gia dinh trong cong tac cham soc sirc khoe
- Can nang: - Can nang: - Can nang: cho tré, phong chéng suy dinh dudng, béo phi

+ Tré trai: 12,7- |+ Tré trai: 14,1 - | + Tré trai: 12,7- | - Rén thoi quen tap thé duc thuong xuyén cho tré

21,2 kg 242 Kg 21,2 kg

+ Tré gai: 12,3- | + Tré gai: 13,7 - | + Tré gai: 12,3-
21,5 kg 249 Kg 21,5 kg
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- Chiéu cao:

+ Tré trai: 94,9-
111,7 cm

+ Tré gai: 94,1-
111,3 cm

- Chiéu cao:

+ Tré trai 100,7
-119,2cm

+ Tré gai: 99,9 -
118,9cm.

- Chiéu cao

+ Tré trai: 94,9-
111,7 cm

+ Tré gai: 94,1-
111,3cm

Tré noi dung tén
mot so thuc

Tré biét mot sb
thuc pham cung

- Nhan biét mot sb
thuc pham thong

- Tén goi, gia tri
dinh dudng ctia mot

pham quen nhém (thit, ca Tré biét lya chon thuong trong cac | sd thuc pham thong
thudc khi nhin tom.., c6 nhi€u | mot so thuc A 1:4 . ~. 4« |nhom thuc pham | dung.
A . £ i i - Nhan biét mot so R , . A R
vat that hoac chat dam; rau, pham khi duoc 2 (Trén thap dinh | - Nhan biét, phan
i . ax A . thuc pham quen N S %
25 tranh anh qua,..c6 nhi¢u go1 tén nhom: thube dudng). loai mdt s6 thuc
vitamin va mudi | Thuc pham giau X s - Long ghép tang | pham thong thuong
. X S - Long ghép tang \ £ o ,
khoang). chat dam, giau N A cuong tieng Viét. | theo 4 nhom thuc
.. °.= 4. | cuong tiéng Viét. 2
vitamin va mudi pham.
khoang. - Choi tro choti
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét
- K& tén mdt so thuc dn dac trung cua dia
Biét ttn mot sO | Tré nd1 dugce tén | Tré ké duoc tén | - Nhén biét mdt so | phuwong (Mang rung xao, dua chua xao,
mon an hang mot sO mén dn | mot s thirc an | thye phadm va méon | trdm kho cd...)
ngay: Tring ran, | hang ngay va can co trong bira | an quen thudc. - Nhan biét dang | - K& tén cac mon an
ca kho, canh dang ché bién an hang ngay. - Long ghép tang | ché bién don gian | thong thuong hang
rau... don gian. (CS19) cuong tieng Viét. | cia mot sO thuc | ngay nhu rau ludc,
26 pham, moéon an va | ¢4 kho, canh, gao

cach bao quan.
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.

niu com, thit
kho...va cach ché
bién don gian.

- Lam quen v&1 mot
sO thao tac don gian
trong ché bién mot
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s6 moénin, thic
ubng: Ran tring,
pha nudc cam...

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét

Tré biét an dé
choéng 16n, khoe
manh va chap

Tré biét va
khong an, uong
mot s thir co

Tré biét va
khong an uong
mot so thurc an

- Nhén biét mot so thuc an khong c6 1oi cho strc khoe
- Nhan biét cac bira an trong ngay va ich loi cua an uong du
luong va du chat

27 nhén an nhiéu hai cho surc c6 hai cho co - Nhan biét su lién quan giita in uéng véi bénh tat (ia chay, sdu
thure an khac. khoe. thé. (CS20) rang, suy dinh dudng, béo phi...).
- Long ghép ting cudng tiéng Viét
Tré biét rra tay, | Tré biét turita | Tré biét tu rira - Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong theo 6 budc do Bo
lau mat, suc tay bang xa tay bang xa Y té quy dinh.
28 mi¢ng, thao tat, |phong truéc khi | phong trude khi | - Rén thoi quen rura tay trude khi an va sau khi di vé sinh va khi
cd1 quan 4o... an va sau khi di | an va sau khi di | tay ban.
voi su giap do v¢ sinh, khi tay | v€ sinh va khi - Thé hién b@fmg 161 n6i vé nhu cau an, ngu, vé sinh.
cuia nguoi 1on ban tay ban. (CS15) |- Long ghép ting cudng tiéng Viét
Tré biét rira mit, | Tré biét ty ria Tré biét t rira - Loi ich cua viéc giit gin vé sinh ring miéng d6i voi strc khoe
danh rang khi c6 | mat, danh rang | mat, chai rang con nguoi
su giup dd ciia | khi dugc nhéc hang ngay. - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
29 ngudi lon. nho. (CS16) - Lam quen cach | - Téap luyén k¥ nang: danh rang, rira mat
danh rang, lau mat | - Long ghép tang cudng tiéng Viét
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
Tréc()kth()i quen | ok it dhu - Thuc hi‘én thoi quen vé sinh trudc khi dén 16p: dau téc, quan
chai dau budce , X 4o gon gang, sach s¢.
. \ toc, quan ao gon TV, S e 3 A ~ A £ 1a \
toc gon gang . Tré gilr dau toc, | - Gilt gin quan 4o sach s€, thay quan 4o hang ngay
30 trude khi dén gang quan 40 gon - Ky nang tu phuc vu.
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16p gang. (CS18); - Vubt téc khi toc rdi; chinh quan 4o gon
gang sau khi ngu day, sau khi di v¢ sinh.
- Ty thay quan 4o khi bi uét, ban va dé
vao noi quy dinh.
o o Tre bidt di ve - Di v¢€ sinh diing poi qui d%nh: nhé} v¢€ sinh bé trai, bé gai; ki
Tré biét di v¢ Tré biet di vé : , ; hi€u trén nha v¢ sinh bé trai, bé gai
sinh ding noi sinh, bo rac sinh Qung R Loi ich cua viéc di v€ sinh diing noi quy dinh
31 quy dinh. ding noi quy quy dm}}’ bl.?t di
dinh khi dugc xong doi/ giat - Sir dung d6 dung vé sinh dung cach.
C 2 i nudc cho sach.
nhdc nho. ‘ - Long ghép tang cudng tiéng Viét
- Day tré k¥ ndng st
Tré biét st dung | Tré biét tu cAm | Tré st dung dd |- Su dung bat, thia, | - Ky ndng st dung | dung diia, thia, dia,
32 bat, thia, cc bat, thia xtc dan | dung phuc vu dan cde ding cach ca, cbc, thia, bat, kep gép thirc an. Rot
diang cach. gon gang, khong | udng thanh thao | trong an udng hang | binh udng nude... | nude tir binh ra cdc.
roi vai, d6, thic ngay. - Long ghép tang
an. cudng tiéng Viét
- Day tré hanh vi van minh trong khi an:
Tré co motsd | Trécomotsd | Tréco hanhvi | + Mdi ¢, moi ban khi dn va &n tir ton
hanh vi va th6i | hanh vivathéi | vathoi quentdt |+ Khong dua nghich, khong lam d6 vai thire dn
quen tot trong an | quen tét trong trong an udng + An nhiéu loai thtrc an khac nhau, uéng nhiéu nuéc.
33 udng khi duoc an udng + Khéng ubng nuée 14, an qua vit ngoai duong.

nhac nhé

- Nhan biét mot s6 d6 dn nhe (an vat) lanh manh

- Loi ich cua thoi quen an udng lanh manh : An udng du chét,
can déi va vé sinh, uéng nhiéu nudc va in sang. ...

- Long ghép tang cudng tiéng Viét
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Tré thuc hién
duoc mot s6 thoi
quen tét vé giit
gin suc khoe khi

Tré c6 mot $6
hanh vi tot vé vé
sinh phong bénh
khi duoc nhéc

Tré c6 mot $b
mdt sd hanh vi
va thoi quen tot
trong v¢ sinh,

- Doi mil khi ra ning, mic 4m khi troi lanh, di gidy, dép khi
dén 16p.

- Mot s6 biéu hién khi dm: Nguoi mét moi; biéng an, nhire dau,
s6 mii,..

34 dugc nhic nhd | nho phong bénh. — - —
- Nhén biét trang | - Lya chon trang phuc phu hop voi thoi
phuc theo thoi tiét | ti€t; Ich loi cua méc trang phuc phu hop

voi thoi tiét.
+ V¢ sinh rang miéng: sau khi an hoac
trude khi ngu day, sang ngu day....
Biét thyc hién Tré biét che Tré biét che - M6t s6 hanh vi van minh noi cong cng biét che miéng khi
mot sO hanh mjéng khi ho, mjéng khi ho, ho,‘hét hot, ngap. ,
35 dong don gian hat hoi, ngap. hat hoti, ngép. - Long ghép tang cuong tiéng Viét
khi ho, hat hoi Khi dugc nhac | (CS17) - Thai @9, viéc lam cua bé khi thay ban
theo huéng dan | nhd ho, hat hot, ngadp khong che mi¢ng
T{e nha{l raAva‘A Tr(i nhari ra Ya Treﬂ nhan ra VaA - Nhén biét va phong tranh mot s6 dd vt co thé gay nguy hiém
tranh mot s6 d6 | khong dén gan, | khong choi mot PR , o A L o2
ar A n S 2 sx A~ 2 .ax | (béplo dang dun, phich nudc noéng, 6 cam dién, dao nhon...)
vat gdy nguy khong choi mdt | s6 do vat co thé
36 < R A A A + R c A A A FIA A A . R
hiém s0 vat dung gay nguy hiém. - Goi tén mot sO do vat gay nguy hiém.
nguy hiém. (CS21) - Khong st dung nhiing do vat de gay
nguy hiém
- Nhan biét nhimg noi khong an toan: ho, ao, bé chtra nudc,
’ q giéng, noi co nhiéu nguoi va xe ¢g qua lai, chg, cot dién, noi co
Tre biét tranh Tre co thé nhan | Tré khong choi | vat liéu nd, noi dé chay no..
noinguy hiém | ra nhimg noi & nhimg noi mat | - Tim hiéu mot sé khu vuc c6 thé giy nguy hiém (nha dang
37 (a0, ho, be chtra | nguy hiém, v¢€ sinh, nguy xay, duong lay 16i ngap nudc, dudi long duong, ao ho).

nuéc, giéng, ho
voi...) khi duoc
nhac nho.

khong dugce choi
gan.

hiém. (CS23)

- Long ghép tang cudng tleng Viét

- b1 gifra long - Nhan biét mot s6 noi khong an toan,
duong, nd dua, nguy hiém: Noi c6 nhiéu nguoi va xe cd
chay nhay, khong | di lai, cho, cot dién, noi d& chay nd.

quan sat 2 bén + Céch choi an toan tai cac khu vuc trong
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duong khi qua
duong

truong

Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém: Khong
cudi dua trong khi an, ubng hodc an cac loai qua c6 hat dé bi
hoc, sac

Tré biét tranh Tré biét mots6 | Tré biét va - Khong tu ¥ udng thude
mdt sd hanh hanh dong nguy | khong 1am mot | - Khong an nhitng loai thirc 4n 6i thiu, &n 14, qua la dé bi ngd
dong nguy hiém | hiém va phong | sd viée c6 thé doc; biét nhic nhd nguoi 16n khong udng ruou, bia.
38 khi dugc nhic tranh khi duge | gay nguy hiém. |- Nhan biét sy nguy hiém tir cach van hanh cua xe may, xe dap:
nhé nhdc nho. (CS22). B0 xe khi néng, tay ga khi xe chua tat may, banh xe dang
quay...
- Nhan biét 1 sb hanh dong nguy hiém khi ngdi trén xe may, xe
dap: Khong duoc ng01 trén dau xe, gio xe, khong duoc dung
trén xe, khong ngoi ngugc chiéu cua xe..
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
- Nhén biét mot s6 dau hiéu khi bi dau, chay mau.
- Nhén biét dia chi noi ¢, sd dién thoai cua gia dinh, nguoi than
Biét néi vé6i Tré nhan ramot | Tré biét kéu ctru | khi bj lac.
nguoi 16n khi bi | s6 trudng hop va chay khoi noi | - Nhan biét mot s6 trudng hop khan cap va goi nguoi giup dd:
39 dau, chay mau. | nguy hiém va nguy hiém. Chay, c6 ban/ nguoi roi xudng nudc, ngi chay mau. ..
goi nguoi giup | (CS25) - Long ghép ting cudng tiéng Viét
(chay, bi lac....). Tap luyén mot sb tinh hudng nguy hiém
c6 thé xay ra (Bi khoa tréi cira trong nha
v¢ sinh; bi ngd Xuéng hd; bi con vat cén
Tré biét khong | Tré nhan ra Tré biét hut - Nhan biét bién cAm hut thudc va tim hiéu tac hai cua thude 14
dén gan nguoi nguoi dang hut | thude 14 c¢6 hai voi suc khoe cua con nguoi; cach phong tranh.
40 dang hit thudc | thudc 14 va biét | va khong lai gan | - Long ghép ting cuong tleng Viét

14 khi duoc nhic
nhé

khong dén gan
nguoi dang hit

nguoi dang hut
thuoc 1. (CS26)

- Thé hién thai d¢ khong dong tinh véi
nguoi hut thude 14 bang 161 ndi1 hodc hanh
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thudc 14

‘déng.

Nhan ra nguoi la | - Nhén ra nguoi | Tré khong di - Nhén biét mot sd trudng hop khong an toan: Khi ngudi la bé
va khong di theo | la khong ra khéi | theo, khong am cho keo banh, uéng nuéc ngot ru di choi; Ra khoi nha, khu
41 nguoi la ra khéi | truong khi nhén qua nguoi | vuc truong 16p, khi khong dugc phép cua ngudi lon co gido.
khu vuc truong, | khong dugc la khi chua duoc - Biét duoc dia chi noi &, sd dién thoai g1a
16p phép cua cd giao | nguoi than cho dinh, ngudi than va khi bi lac biét hoi, goi1
phép. (CS24) nguoi 1én gitp do.
Tré thuc hién Tré thuc hién Tré thuc hién - Mot s6 quy dinh: D1 bo trén via he; dl sang duong phai cé
mot s6 quy dinh | mét s6 quy dinh | mot s6 quy dinh | ngudi 16n dat; d6i mii bao hiém khi ngdi trén xe may
42 ¢ truong khi O truong 0 trudng, noi + Khong leo tréo cay, ban cong, tudng rao. ,
duoc nhac nho cong cong vé an | + Sir dung di€n, nudc an toan: Khong tu ¥ mé nude, cam dién,
toan nghich dién, nudec....
- Long ghép ting cudng tiéng Viét
2. Phat trién tinh cam ki niing xa hoi
43 Tré no1 duoc Tré no1 duoc Tré no1 duoc - Ho, tén, tudi, gid1 tinh cua ban than, tén bd, tén me....
tén, tudi, gioi tén, tudi, gioi mot sb thong tin - :
tinh cta ban tinh cua ban quan trong vé ) ,NOI‘ dia Ch} nh? (,ﬂfon bar}) ’ ?O dien thoai
than, tén bo, tén | than, tén bd, tén | ban than va gia glaidml’l hodc s6 dién thoai cua bo, me
me. me. dinh (CS27) (Neu ¢o)...
- Nghe nghiép ctia bo me
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
- S& thich, kha nang cua ban than.
- Nhan biét, phan biét qu?m 40 cua ban trai, ban gai.
- Nhiing diéu bé thich, khong thich
Tré ¢6 thé noi Tré biét chon Tré biét ung X - Mt s6 hanh vi van minh lich sy cta
44 vO1 nguoi 1on trang phuc theo | phu hop vé1 gioi ban trai, ban géi. (Ban gai ngdi khép chan
trang phuc tré y thich cua tré tinh cua ban khi mac vay..., ban trai nhudong nhin va
mudn chon than. (CS28) lam céc cong viéc ndng hon cac ban gai,
san sang giup dd cac ban gai trong cac
cong viéc ....)
45 - S¢ thich, kha nang riéng cua ban than.
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Tré co thé noi
dugc nhing diéu
bé thich, bé
khong thich

Tré no1 duoc
nhitng diéu bé
thich, bé khong
thich, nhiing
viéc bé c6 thé
lam duoc.

Tré no1 duoc kha
nang va sé thich
cua ban than;
(CS29)

- biém gidong va khac nhau cua minh voi

ban khac

- Nhiing diéu nén lam va khong nén lam.
- Long ghép tang cuodng tiéng Viét.

- Giai thich 1y do
nhiing viéc ma
minh c6 thé lam
duoc va khong thé
lam duoc - Long
ghép tang cuong
tiéng Viét.

Tré manh dan
tham gia cac

Tré c6 thé tu
chon do choi,

Tré biét dé xuat
tro choi va hoat

- Tham gia hoat dong nhém véi cac ban, dong cac vai choi
Tap luyén cac ki nang giao ti€p, phoi hop voi ban trong khi

choi.

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

46 hoat dong, tro choi theoy | dong thé hién v - Tulua chon cac |- Y kién ca nhan
thich thich riéng cua tro choi, D06 choi trong vi¢c lya chon
ban than. (CS30) yéu thich. céc tro choi, d6 choi
.... theo y thich cua
ban than:
- Manh dan, tu tin
bay t6 ¥ kién.
Tré c6 thé nhan | Tré c6 thé nhan | Tré biét cac - Nhan biét dugc mot sb trang thai cam xuc: Vui, budn, so hai,
biét cam xtc biét cam xtic trang thai cam tirc gian, ngac nhién, x4u ho, qua tranh qua nét mat, cr chi
vui, budn, so vui, budn, so xtc vui, budn, giong noi, tranh anh, am nhac.
47 hai, tirc gian qua | hai, tirc gian, ngac nhién, s¢ - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
giong noi, qua ngac nhién qua | hii, tic gian, x4u
tranh anh giong noéi, ctr chi | hd cua nguoi
qua tranh dnh khac. (CS35)
48 - Bay té tinh cadm phu hop véi trang thai cdm xuc ctia nguodi
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Tré biét biéu 10
cam xuc vuli,

Tré biét bicu 10
cam xuc vuli,

Boc 16 trang thai
cam xuc cua ban

khac trong cac tinh huong giao tiép khac nhau
- Cam x0c cam cua bé trén khudén mat (vui, budn, s¢ hai, tuc

budn, so hii, tirc | budn, so hii, tirc | than béng 161 gian...)
gian gian, ngac nhién | noi, ctr chi, nét | - Guong mit cta bé, hanh dong cua bé khi vui, budn, so hai....
mat. (CS36) - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Méi quan hé gitta hanh vi cia tré va cam
Tré biét thé hién | Biét an ui, chia | Tré biét thé hién | - Hanh dong cua xUc cua tré va cam xuc cua nguoi khac:

mot sO hanh

sé do choi cho

su an Ui va chia

bé khi ban bi 6m, | An i ngudi than hay ban bé khi bi dm

49 dong don gian ban vui vo1 nguoi budn, vui, sg hdi... | mét hodc budn rau bang 16i néi hoic cir

dé an i ban than ban be chi; Chiac mung dong vién, khen ngoi co
(CS37) vii ban, ngudi than c6 niém vui: ming
sinh nhat, ban co6 quﬁn ao moi...

Tré thich quan Tré nhan ra cai | Tré thé hién sy | - Cam nhén duoc vé dep cua su vat

50 sat canh vat dep va thich tht | thich tha trudce - Boc 10 tinh cach cua minh trudce cai dep
thién nhién trudce cai dep cai dep (CS38) |- Thé hién 151 n6i bay t6 su thich thi cia minh trude cai dep
Tré nhin biét | Tré nhdn biét | Tré ¢ y thikc - Tim hiéu mot vai nét dep vé vin hoa truyén théng cua xa
dwgc nét diic dwoc mét sé diic | giir gin, ton Quang Puc: Trang phuc dan toc Dao Thanh Y, tiéng noi, 18 cap
trung co bdn trung trong nét | trong van hoa sc, 18 hoi Song Mun, 1 hoi s6i ba mau...

51 trong van hoa vin héa truyén | truyén thong - Lam quen hoa vin, mau séc... dic trung trén trang phuc.
truyén thong théng ciia din | ciia din téc Dao | - Long ghép ting cuong tiéng Viét.
cua dan toc Dao | toc Dao Thanh | Thanh Y
Thanh y Y
Tré c6 kha nang Biét thé hién Tré thich cham | - T6 chirc mét sb hoat dong cham soc con vat, cay coi: tudi,
thé hién mot s6 | mot s6 hanh soc cay ¢di, con | nhd ¢, lau 14 cay, cho con vat an...

52 hanh dong cham | dong dé cham vat nudi quen - Quan tAm hoi han vé sy phat trién cach chiam soc ciy cbi va
sOc cay coi, vat | soc cay co1, vat | thudc. (CS39) con vat quen thudc..
nudi voi su gitp | nudi - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
dd cua nguoi 16n

53 Tré biét thuc Tré biét thuc Tré biét thay doi | - Thai d6 va viéc 1am cua bé tai 10p, gia dinh: Néi khé, di lai

hién mot so viéc

hién mot s

hanh vi va thé

nhe nhang khi nguoi than dang mét, trong gid ngu, noi chuyén
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don gian dé
cham soc cay
cO1 con vat

hanh vi phu hop
vO1 hoan canh

hién cam xuc
phu hop véi
hoan canh.
(CS40)

riéng trong gio hoc, tréu dua khi ban dang mét .

- Long ghép giao duc an toan giao thong

- Tap luyén ki ndng
g x1r, giao tiép
trong cac hoan
canh khéc nhau:
Chia tay ban trong
16p; ban budn; ban
bi nga dau; sinh
nhat ban;.

- Cam xuc cua ban
than

- Thé hién cam xuc
cua minh trudc hoan
canh cu thé

- Manh dan, tu tin
bay t6 ¥ kién.

54

Tré biét kiém
ché cam xuc khi
dugc nguoi 1on
an ui

Tré c6 thé nhan
ra cam xuc ti€u
cuc va kiém ché
cam xuc khi
duoc an ui

Tré biét kiém
ché cam xuc tiéu
cuc khi dugc an
ui, giai thich.
(CS41)

- Céc tinh hudng tiéu cuc c6 thé xay ra tai truong, 16p: Khi co
gido nhan xét veé két qua khong dung, khi ban tréu dua,...

- Long ghép tang cudng tiéng Viét

- Trén tinh lai, han
ché cam xuc va
nhitng hanh vi tiéu
cuc nhu: Panh ban,
gao khoc..Khi dugce
nguoi khac giai
thich, an ui, chia sé
- Tré st dung 161 no61
dé dién ta cam xuc
tiéu cuc (Kho chiu,
tuc gian...) cia ban
than khi giao tiép
v&i ban be, nguoi
than

55

Tré nhan ra hinh
anh Bac HO

Tré nhan ra hinh
anh bac Ho,
Lang Bac.

Tré nhan ra hinh
anh Bac HO va
mot s6 dia danh

- Nhan ra hinh anh Bac H6 qua tranh anh
- Kinh yéu Bac H6.
- Long ghép tang cuong tiéng Viét
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gén vO1 hoat - Nhén‘ ra hinh én,h
dang cua Bic Nbanbiétlang | Bic HO v mbi 58
Ho nhu: Cho o, . TrA dia diém gan voi
1 A Bac Ho. o s
noi lam viéc. hoat dong cua Bac
Ho
. Tré thich nghe | Tré biét thé hién | Tré biét thé hién | - Hat cac bai hat, nghe cac bai tho, ciu chuyén vé Bac Ho
ké chuyén, nghe | tinh cam ddi v6i | tinh cam vé6i Béac | - Kinh yéu Bac Ho
56 hat, doc tho, Bac Ho qua hat, ch‘”) qua bai hat, |- Ldng ghép tang cuong tiéng Viét.
xem tranh vé doc tho, cung ¢6 | ké chuyén...vé
Bac Ho. ké chuyén vé Bac
Béc Ho
Tré biét c6 giang | Tré ¢ y thirc ¢d | Tré cb gang thuc | - Thuc hién cong viéc duge giao (Truc nhat, xép don d6 choi...)
thuc hién cong giéng hoan hién cong viéc - Thai d6 cua bé khi thuc hién cong viéc dugc giao: Vui ve,
viéc don gian thanh cong viéc | dén cing (CS31) | thich thii va ¢ ging thuc hién cong viée
dugc giao dugc giao ~ Nhanh chong thuc
57 hién cong viéc, tu
tin khi thuc hién,
khong cho doi su
gitp do cua nguoi
khac.
Tré biét thé hién | Tré c6 thé thé Thé hién sy - Vui vé khi nhan cong viéc dugc giao
nién vui khi hién hanh doéng | thich tha khi - T6 ra phan khéi , ngdm nghia hodc nang niu, vudt ve.
58 dugc khen vui mung khi hoan thanh cong | - Noi vé sémqphérp ctia minh v&i ngudi khéc.
hoan thanh viéc (CS32) - Cat san pham can than.
nhiém vu duoc
giao
50 Trécothélam | Tré co y thic tu | Tré biét chu - Cat don dd choi sau khi choi.

mot sO cong viéc

giac lam mot so

dong 1am mot so

- Rtra tay trudce khi an.
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don gian theo co

cong viéc don

cong viéc don

- Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat

gian & 16p gian hang ngay dong: tu rira mét, rira tay, ty mac quan ao,
(CS33) tu sip xép d6 dung gon gang.
- Tra 101 cac cau hoi
Tré manh dan Co thé baytéy | Tré manh dan -Baytéy kién ctia ban than khi dugc c6 héi, khi tham gia hoat
trd 101 cau hoi kién ctia minh noi y kién cia dong; dong ¥, khong dong ¥ trude y kién ciia ban va ngudi 16n
khi dugc hoéi khi dugc nhic ban than. (CS34) | - Chu dong nod1 véi ngudi 16n tinh trang strc khoe ctia ban than
nhé hang ngay.

60 - Noi duge y kién | - Néi hoi, hodc tra
cua ban than minh | 161 céc cau héi luu
vé hau qua cia loat r0 rang
viéc khong tuan - Néu y kién cua
thu cac quy dinh ban than trong céac
khi tham gia giao | tinh hudng nguoi
thong 16m dit ra.

Tré thich choi Biét trao doi Tré d& hoa dong | - Nhanh chéng nhap cudc vao nhom.
cung ban. thoa thuan v6i | voi ban bé trong | - Puge moi ngudi trong nhom tiép nhan.
61 ban dé cing nhom choi trong | - Choi trong nhém ban vui vé, thodi mai.
thuc hién hoat nhoém choi.
dong chung (CS42)
Mot s6 quy dinh - Cat d6 choi vao noi quy dinh, khong lam
(cat xép dd choi, 6n noi cong cong, vang 101 6ng ba, bd me,
d6 dung, khong anh chi, muon di choi phai xin phép; trat
tranh giang d6 tu khi 4n, khi ngu; di bén phai 1& duong,
62 choi..) nhic nho nguoi 16n doi mii bao hiém khi
- Vang lo1 6ng ba, | di xe may.
bd me - Mot 86 quy dinh tai noi cong cong:
Tré thuc hién Tré thuc hién Tré thuc hién - Rén k¥ nang ngéi Khong bé canh, hai hoa; khong vit rac

dugc mot s quy

dugc mot s6 quy

mot sd quy dinh

trén xe dap, xe

bira bai; di 1& bén phai duong
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dinh ¢ 16p va gia
dinh

dinh & 16p, gia
dinh va noi cong
cong

o 1op, gia dinh
va noi cong cong

may an toan - Quy dinh khi tham gia giao thong: Nhic
- Quy dinh khi nhd nguoi 1on d61 mii bao hiém khi di xe
tham gia giao may, di bd bén phai duong, khong duoc

thong: khong dugc | qua duong mdt minh......
qua duong mdt
minh, muén qua
duong phai duoc
nguoi 1on nam tay,
dan dat.

Tré biét giao
tiép noi chuyén
v6i1 ban va nguoi
than

Tré chu dong
giao tiép voi ban
bé va biét giao
tiép voi nguoi

Tré chu dong
giao tiép voi ban
be va nguoi 16n
gan giii (CS43)

- Mot s6 hoat dong giao tiép ctia bé véi cac ban, ¢d gido, cac co
cac bac trong truong.

- Hanh vi, ctr chi, di€u b ctia bé khi tro chuyén voi c6 va cac
ban: Chao hoi trudc, vui tuoi, tra 101 cac cau hoi cua ¢ va ban
- Manh dan tu tin trong giao tiép v61 ban be va nguoi 1on gﬁn

63 16n khi duoc tro glii voi tré.
chuyén - St dung ngén ngir
mach lac giao tiép
- Trao ddi véi ban
va nguoi 16n gan g
khi can thiét.
Tré biét thuc Tré thich chia sé | - Vui vé chia sé dd choi véi ban.
Tfé bié,t c},1-ia s¢ hi‘én mc:)t S0 R cam fdlc’ liinl} - Ké cho ban vé chuyén vui, budn cua
64 do choi véi ban haph (?Qng,de ) nghlcm, d9 dung minh
chia se, giip d5 | do ~ch0’1 vor - Trao d6i, huéng dan ban trong hoat
ban nhiing ngudi gan dong cung nhom
giii. (CS44)
Tré sin sang - Bé giup d6 cac ban trong cac hoat dong hang ngay (Lay d6
65 Tré thuc hién Tré thuc hién choi giup ban, ké ghé gitap ban...

giap do khi
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duoc mot s6
hoat dong don
gian dé giup d&
ban

duoc mot s6
hoat dong don
gian dé giup d&
ban

nguoi khac gap
hoan nan kho
khan. (CS45)

- Chii dong giup d& khi nhin thiy ngudi
than trong gia dinh can su trg giup va khi
duoc yéu cau.

- Quan tam, chia s¢, giap do ban.

Noi duoc tén, s&

No1 duoc tén, s&

Tré co6 nhom ban

- Tén; so thich cac ban thuong choi véi bé
- Cac ban ma bé thich cung choi

thich gioi tinh thich gioi tinh choi thuong - Choti hoa thuan vé1 ban.
66 01:1a mot s ban C‘ila mot s6 ban | xuyén (CS46). - Thich choi v6i nhdém ban c6 cung s&
cung choi cung chot thich; V1 tri va trach nhiém cua minh
trong nhém ban.
- Quan tam, gitp do, chia sé cam xUc cua
minh v&i cac ban trong nhém choi.
Trebictxép | Trébictchdden |p oo o gy |- 100 trong, hop thc, chapnhgn.
hang cho dén lugt khi dugc ) . | - Bay t6 y kién cia minh khi ngudi khac noi xong.
. 2 : luot khi tham gia N £ qa . . N . :
67 lugt theo huong | nhac nho vio céc hoat - K¥ nang xép hang, di theo hang, tuan thu cac quy dinh khi
dan dong. (CS 4‘7) tham gia giao thong.
- Lang nghe y kién cta nguoi khac, st dung 101 noi, ctr chi 18
Tré chii y nghe | Tré biét lang Tré biét lang phep, lich sy.
cO va ban noi nghe ¥ kién ctia | nghe y kién cia | - Chap nhan su khac nhau giita cac ¥ kién va cing nhau thong
68 nguoi khac nguoi khac nhit dé thyuc hién.
(CS48) - Thyc hién yéu cau
do ¢6 va ban dat ra.
Céc hanh vi, ctr chi cia bé khi nghe ngudi khac néi: Chil y nhin
60 vao mat nguoi ndi, lang nghe ngudi noi, dat cau hoi ding lic,

Tré biét thuc
hién mot s6

Biét trao doi,
thdéa thuan voi

Trao do1 y kién
cua minh vdi cac

khong cit ngang nguoi noi..
- Trao d6i, chia sé vé ¥ kién véi cac ban
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hanh vi ctr chi ban dé cung ban (CS49) - Manh dan bay t6 | - Chia s¢ kinh
khi nghe ngudi | thuc hién hoat ¥ kién ctia minh nghi¢m ctia minh
khéc noi dong chung vOi cac ban trong | véi nguoi khac hoac
(choi, truc nhat) nhom hodc ngudi | nhém ban.
16n gan giii.
Tré biét doan két | Biét chia sé dd | Tré biét thé hién | - Thai d, cir chi ciia bé trong khi choi véi cac ban: Vui vé, hop
70 v01 ban trong choi gitp do ban | su thﬁn’ thién, tac, choi doan két. , 7
khi choi khi choi doan két voi ban - Biét dung cach dé
be. (CS50) giai quyét mau
thuan gifta cic ban
Tré biét to thai | Tré biét thé hién | Tré biét chap - K& tén céc cong viéc vira sic tré
do vui vé khi su dong ¥ hay nhan sy phan - Thyec hién tot cac cong viée duge giao
71 duoc phan cong | khéng dong ¥ cong cua nhom | - Chu dong va doc 1ap trong cong viéc duoc ban hoac cd gido
nhiém vu khi dugc phan ban va nguoi phan cong
cong nhiém vu | 16n. (CS51)
- Thyc hi¢n ding cong viéc cua minh
Tré c6 thé thuc | Tré c6 thé thuc | Tré sin sang - Chi dong bit tay vao cong viéc cung
72 hién nhiém vu hién nhiém vu thuc hién nhiém ban.
cosygiipdd | cuaminhcung | vudon gian - Phéi hop véi ban dé thyc hién va hoan
cuangudilén | nguoi 16n cung nguoi thanh cong viéc vui vé, khong xdy ra mau
khéc. (CS52) thuin.
- Nhan biét 1 s6 kha
Tré noéi1 duoc Tré c6 thé noi Tré no1 duoc kha nang cua ban be,
73 ban thich choi duogc kha ndng, | ndng, sé thich S¢ thich cua ban | - Kha nang, s& nguoi gan gl - -
do choi gi khi so thich cia ban | ciia ban va nguoi | cung choi thich cua ban trong | N61 dugce 1 s0 s&
dugc hoi trong 16p than. (CS58) 16p thich cua ban be va
nguoi than
Tré nhan ra su Tré nhan ra su Tré chép nhan sy - Trang phuc, giong noi, tinh cach cua bé
74 khac biét cuia khac biét cuia khac biét cua va cac ban

minh va ban

minh vo1 ban

nguoi khac voi

- Su khac biét ciia minh véi ban va nguoi
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khac c6 su gitp
dd ctia nguoi 16n

minh. (CS59)

16n.

- Chap nhan sy khac biét cia minh vai
nguoi khac va biét don nhan sy khac biét

cua khac véi minh

Tré nhan ra

Tré biét cach

Tré quan tam

Thai d9, y kién cua bé trudc sy viéc khong cong bang

- Quan tam, chia
s¢, gip dO cac ban

- So sanh nhan xét
sur chénh 1éch vé do

~ ‘A chia sé tao su dén su cong g i A C
75 Eﬁgﬁg Z(i)jlcg cong béng trong | bang trong nhém gggﬁl I6p, trong gﬁn%t?aoczléog’aghm
bing trong khi nhém khi Eham ban (CS60) ' o r%g nhom.
hoat dong nhom | &1 hoat dong - Ton trong .}'/ kién
cua ban trong nhom
choi.
- Nhing viéc lam cua be khién cho nguoi khac vui (budn): an
hét xuat co vui; 1& phép co vui; choi khong doan két véi ban co
budn
- Cam nhan vé thai do, cir chi ctia co gido, nguoi than va ban
Tré biét thuc Tré nhan ra viéc | Tré nhan ra viéc | be.
hién mot sb lam cia minh ¢6 | lam ctia minh c6 - Nhén ra viéc lam
76 hanh vi khong anh huong dén | anh huong dén sai trai cia minh va
lam anh huéng | nguoi khac khi | nguoi khéc; sua chira.
dén ngudi khac | duoc nhiac nhd | (CS53) - Manh dan xin 16i
khi duoc hudng ban hodc ¢6 gido khi
dan. minh lam sai.
- Hanh vi van hoa
khi str dung céc dich
vu giao thong nhu
tic xi...
77 Tré biét chio hoi Tré c6 thoi quen | - Str dung cic cdu Chao hdi, cam on, xin 16i phu hgp hoan
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va noi 1o1 cam
on, xin loi khi
duoc nhac nho

Biét no1 101 cam
on, xin 101 chao
hoi 1€ phép

chao hoi, cam
on, xin 16i, va
xung hé 1& phép
voi nguoi 1on (
CS54)

canh.

- Xung ho 1& phép dang luc; Thé hién sy 1& phép, lich su véi

ban be va nguoi 16n xung quanh.
- Long ghép tang cuong tieng Viét.

Tré c6 thé nbi Tré noi 10 nhitng | Tré biét dé nghi |- Hanh dong, 161 n6i cua bé khi can su - Nhén biét nhiing
dugc y mudn Y mudn cta tré | su giap d& cua | giup d& ctia ngudi 1on (Mudn di vé hoan canh can giup
cua minh khi vo1 nguoi khac | nguoi khac khi sinh;bi lac, bi dau bung; bé vat nang; 1§y do
duoc hoi can thiét. (CS55) | d6 vat & trén cao,...) - Manh dan trong
giao tiép
- Manh dan dé nghi
78 ban va nguoi khac
gitp d& minh hodc
gitip d& ban khi can
thiét.
- Nhan ra su can
gitp do cua nguoi
khac
Tré nhan ramot | Tré c6 thé nhan | Tré nhan xét Nhén biét he‘mh vi |- Phanbi¢thanh vi | - Nhan xét va t6 thii
s6 hanh vi tot— | ra mot s6 hanh | dugc mot sb "dung" "s "dung - "sai1", do vo1 hanh vi
x4u; ding sai vi ding - sai; hanh vi ding "tot"- "x u" "tot" - "xau" "dang" - "sai", "tot"-
79 theo huéng dan | Tot - x4u. hodc sai cta con "xau" ctia con ngudi
nguoi déi voi d6i voi méi truong
moi trudng.
(CS56)
Tré c6 thé thuc | Tré thyc hién Tré c6 hanh vi - Gitr gin v¢ sinh mo1 trudng: bo rac dung noi quy dinh, cat do
hién dugc mot dugc mot s6 bdo v¢ moi choi, d6 dung dung noi, ngan nip, gon gang; tham gia quét, lau
80 s6 hanh vi bao hanh vi bdo v¢ | truong trong chui nha cura

v€é moOi truong
khi duoc nhac

moi truong

sinh hoat hang
ngay (CS57)

- Sir dung tiét kiém dién, nudc trong sinh hoat. Tat dién khi ra

khdi phong, khoa voi nude. ..
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Thai do, tinh cam
v6i co, bac lam nghé
trén bién; vé sinh
moi truong

Tré c6 kha nang
nhan biét cac
hanh vi xam hai

Tré biét cac
hanh vi xam hai
va cach bao vé

Tré biét cac
hanh vi xam hai
va bao v¢ ban

- Nhan biét c4c hanh vi xAm hai, hanh vi bao hanh tré em.

- Biét mot s6 hanh dong tu bao vé ban

81 1 \ - A o than khéi xam hai va kéu goi sy giup do
ban than khoi than khoi nguy o xam lal va teu g0l St BIUp
. oo ) khi bi nguo1 khac c6 hanh vi xam hai
nguy co bi xam | co bi xam hai. A C s . £ A
hai - Long ghép tang cuong tieng Viét.
3. Phat trién ngén ngir
Nghe
- Nhan ra cdm x1c vui, budn, au yém, ngac nhién sg, hai, tlrc
Tré biét lang Tré c6 thé nghe | Tré nhén ra dugc | gidn cia nguoi khac qua 161 noi
nghe 101 nguoi | va hi€u cdu noi | sac thai biéu
khdc nol 001000 khac | eam eua 10} noi - Nghe céc cau néi c6 toc do nhanh,
nhau ; ! V}{l’ uon, cham, to, nho theo tinh huong va hoan
82 tue gian, ngac canh cu thé

nhién, s¢ hai i —

(CS61) - Thé hién dugc cam
xUc cua ban than
qua ngir di€u cua loi
noi; thong cam, chia
sé voi nguoi khéac.

83 Nghe va thuc hién dugc tirng yéu cau cia co
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Tré c6 thé nghe
va thuc hién
duoc yéu cau

Tré c6 thé nghe
va thuc hién
dugc 2-3 yéu

Tré nghe va
hiéu, thuc hién
duoc cac chi dan

Hiéu va lam theo
yéu cau don gian

- Hiéu va 1am theo duoc 2-3 yéu cau lién
tiép.
- Thuc hién duogc theo 161 chi dan cac

don gian cau lién quan dén 2 — hanh dong c6 lién quan truc tiép; N
3 hanh dong - Thuc hién dang thtr ty cac chi dan;
(CS62)

Tré c6 thé hiéu
nghia tur khai

Tré hiéu nghia
tur khai quat

Tré hi€u mot s
tur khai quat chi

Nghe cac tir khai quat v€ cac su vat, hién tugng gan giii xung
quanh tré: con vét, cdy c0i, hoa 14, phuong tién giao thong

- Hi€u céc tur chi
nguoi, tén goi do

- Lua chon cac vat, hién tuong tap hop
theo nhém,;
- Hi€u nghia tur khai quat, tir trai nghia

84 quat gan giii su vat hién vat, sy \_’ét, hanh > 2 )
ST dong, hién tuong - Nghe hiéu ndi dung cau don, cau mo
t‘ﬁqngﬁ"g Sggn, gan giii, quen rong, cau phuec.
gan gli (CS63) | 6. Nghe, hiéu
ndi dung cau don,
cau mo rong.
Tré c6 thé nghe | Tré c6 thé nghe | Tré nghe hiéu - Nghe, hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop voi do
va hiéu ndi dung | va hiéu noi dung | ndi dung truyén, | tudi
85 cac cau chuyén, | cac cau chuyén, | tho, déng dao ca | - Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, cau do,
bai tho, ca dao, | baitho, ca dao, | dao phuhop véi | ho, vé phu hop vaoi do tubi (nghe trén dai, nghe c¢6 doc, nghe
ddng dao, ho, ddng dao, ho, d6 tudi. (CS64) | cac ban doc.....). Long ghép gido duc ATGT
ve, cau d6 phu | vé, cau d6 phu Noi chu dé va gia tri
hop v6i do tudi | hop véi do tudi. dao durc cia cau
dudi sy hudng truyén, tinh cach
dan cta nguoi nhan vat chinh trong
lom. cau truyén.
86 Tré cham chu Chim cht ling | Cham cha ling | - Lang nghe va nhan xét ¥ kién ctia ngudi dbi thoai
ling nghe va nghe va thé hién | nghe nguoi khac | - Tra 16i cAu hoi, dap lai bang ctr chi, diéu bd, nét mat dé nguoi
nhin vao ngudi | anh mét, ctr chi | va dép lai bang | noi biét rang minh d3 hiéu hay chwa hiéu diéu ho noi.
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dang noi vo1 nguoi dang | cu chi, nét mat,
noi anh mat phu
hop. (CS74)
Noi
Tré c6 thé phat | Tré c6 thé phat | Tré biét noi rd - Phat &m c4c tiéng | - Phat 4 am cac tleng ¢6 phu 4m déu, phu
am 1o rang dé am cac tiéng c6 | rang. (CS65) cha tiéng viét am cudi gan giéng nhau va cac thanh

nguoi khac hiéu
duoc

chira am kho

- Noi cac tir chi tén
goi, dac diém, hoat
dong cua nguoi, su
vat, con vat

di¢u; NOi rd rang cdc tur ngir;

- Phat &m 10 rang nhiing diéu mudn noi dé
nguoi khac ¢6 thé hiéu dugc;

- Str dung 101 néi 16 rang, dé dang, thoai
mai, diéu chinh giong néi phit hop voi

87 . en
ngit di¢u
- Phat am cac - Phat am duoc cac
tiéng cO chtra am am kho: N-L; X- S,
kho. R-D.
khuya, con Huou, | - Dién dat y tuong;
khuy 4o0...) trd 161 dugc theo y
cua cau hoi.
- Str dung chinh xdac cdac tir chi tén goi cua su vat, hién tuong.
Tré st dung Tré st dung Tré biét sir dung | - Thé hién tinh cam ctia ban than véi su vat hién tuong qua 1oi
duoc cac tur duoc cac tir chi | cac tur chi tén noi.
thong dung chi | su vat, hoat go1, hanh dong, - St dung dung cac danh tur, tinh tir, dong
88 | su vat, hoat dong, dac diém | tinh chat va tir tir, tr biéu cam trong cau néi phu hop véi
dong, dic diém biéu cam trong tinh hudng giao tiép VD: Sao hom nay
sinh hoat hang ban xinh thé ?
ngay. (CS66) - Miéu ta duoc hanh dong ctia con nguoi,
con vat, su thay ddi cua thién nhién,..
Biét lang nghe | Tré co thé sir Tré biét s dung | - Nghe céc loai cau | - Cac loai cau don, | - Ding céc ciu don,
89 va tra 101 cau héi | dung dugc cac | cac loai cau khéc | don, cau don m¢ | cau ghép cau ghep, cau cau

cua nguoi doi

loai cau don,

nhau trong giao

rong

-Tra 10i va dit cac | khién, cau khang
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thoai

cau ghep, cau
khang dinh, cau
phu dinh

tiép. (CS67)

- Tra 161 cac cau
hoi: cai gi? ¢ dau?
Lam gi?

cau hoi: "a1"?; "cai
gi"?;, "o dﬁu"?;ﬁ
"khi nao"?; "dé
lam gi"?

dinh, cau phu dinh,
cau ménh Iénh...phu
hop vé6i ngir canh dé
dién dat trong giao
tiép v6i ngudi khac;
- Tra 101 cac cau hoi
vé nguyén nhan, so
sanh va dat cau hoi:
Tai sao? Nhu thé
nao?

- Pat cac cau hoi
“Tai sa0?”’; “Nhu
thé nao”?

90

Tré c6 thé noi
1én ¥ mubn cua
minh dé ngudi
khac hiéu.

Tré biét sir dung
101 nodi dé bay to
cam xuc, nhu
cau, y nghia va
kinh nghiém cua
ban than.

Tré biét sir dung
161 ndi dé bay to
cam xuc, nhu
cau, ¥ nghi va
kinh nghiém cua
ban than. (CS68)

- Bay to tinh cam,
nhu ciu va hiéu
biét ciia ban than
bang cac cau don,
cau mo rong.

- Pat cac cau hoi:
Ai? céi gi? ¢ dau?
khi nao?

- C6 thé néi duoc
nhitng hau qua khi
khong tuan thu cac
quy dinh khi tham
gia giao thong

- N61 rd0 cam xuc,
nhu cau, y nghia va
kinh nghiém cua
minh bang cir chi
nét mat. (cuoi, cau
may) dé dién dat y
tudng cua ban
than.

- No6i dugc nhiing
hau qua khi khong
tuan thu cac quy
dinh khi tham gia
giao thong

- Néi va thé hién cir
chi, diéu bd, nét mat
phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao
tiép.

- Bay t6 tinh cam,
nhu cau, kinh
nghiém va hiéu biét
cua ban than rd
rang, dé hiéu bang
cac cau don, cau
ghép khac nhau;

- Nhén xét, duaray
kién ctia ban than vé
su vat hién tuong
khi duogc nguoi 16n
yéu cau.




32

Str dung 161 n61 dé tro chuyén cung vaéi ban va cd giao

- Trao d6i bang 16i n6i dé théng nhat cac
dé xuat trong cudc choi véi cac ban (VD:
Trao doi dé di dén quyét dinh xay dung
mot cong vién béng cac hinh khdi, hodc

o y y chuyén d6i vai choi...)
91 gre €0 ﬁhe S Tre ble‘t. U "l?r.e b’1'e t v dung - Hop tac, chia sé¢ | - Hop tac trong qua
ung 10indi dé | dung 161 ndi d€ | 161 noi dé trao cing ban v& mot trinh hoat dng, cac
tro chuyén voi trao doi va chi do1 va chi dan van dé ndo d(’);. ¢ kién kiq()n;g éI; it
cd va ban ﬁggtbdaélnl;e trong Eiztbdeét;;ng hoic d‘??‘g Vil lu:cj bit
T SN ban phai thyc hi¢n
(CS69) theo y cia minh;
- Huéng dan céc ban
trong tro choi va cac
h/dong.
- Bat chuyén vé6i ban bé hodc nguoi 16n
bang nhiéu cach khac nhau
- Cudc tro chuyén dugce kéo dai va vui vé.
Biét sir dung cac | Tré biét sir dung | Biét cach khoi - No1 cac tu "vang U — p )
92 tir “vang a, da, | mot so tur chao | ximg cude tro a", "da", "thua" ... Noi cac tur cam on, | - Cacﬂtlnh, hugng tro
thua” trong giao | hoi va tir I€ phép | chuyén. (CS72) | trong giao tiep. xin 161, tam chuyén voi co va
tiép cam on, xin 13i biét,...trong cac cac ban
pht hop véi tinh tinh huéng phu hop | - Su dung ngén ngir
huéng. de thiét lap cac moi
quan h¢
Tré biét noi dit | Biét diéu chinh | Diéu chinh - Thai d9 cua bé khi ngudi khac dang noi: Cha y lang nghe;
93 nghe, khong né1 | giong ndi phu giong ndi phu khong ndi truyén, tra 101 cau hoi khi duge hoi,...
11 nhi hop vé6i hoan hop véi tinh - Ctr chi, 4nh mat, diéu bo cua bé khi nguoi khac noi
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canh khi duoc
nhac nho

hyéng va nhu
cau giao tiép.
(CS73)

- biéu chinh duoc cuong do giong noi
phu hop véi tinh hubng va nhu cau trong
giao tiép: Noi nho trong gid ngi & 16p,
khi nguoi khac dang tap trung lam

viéc, khi tham nguoi 6m, noi to hon khi
phat biéu ¥ kién...n6i nhanh hon khi choi
tro choi thi dua, n6i cham lai khi nguoi
khac ¢6 van dé chua hiéu diéu minh
mudn truyén dat

Tré biét cho dén
lugt trong tro
chuyén, khong

Tré biét cho dén
lugt trong tro
chuyén, khong

Tré biét cho dén
lugt trong tro
chuyén, khong

- Gio tay khi mudn noi va cho dén luot.
- Khong néi chen vao khi nguoi khac dang noi 161 nguoi khac

94 noi leo, khong noi leo, khong no6i leo, khong - Ton trong ngudi nodi bang viée lang
ngat 101 nguoi ngat 101 nguoi ngat 101 nguoi nghe, hodc dit cac cau hoi, ndi y kién cua
khac khi duoc khac khac. (CS75) minh khi ho da n6i xong.
nhéc nhé
Tré biét hoilai | Tré biét dat cau | Hoi lai hodc ¢ | - Thai 6, hanh dong ctia bé khi khong hiéu ngudi khac noi:
mot s6 cau hoi | hoi dé hoi lai nhimg biéu hién | Tiép tuc lang nghe, anh mat nhin vé ngudi néi, cham chd, suy
don gian co nhitng diéu qua ctr chi di¢u | nghi...

95 nguoi 16n hudng | ngudi khac né1 | bg, nét mat khi - Dung cau hoi dé hoi lai nhitng diéu chua
dan khoéng hiéu hiéu. Thé hién dugc céc ctr chi, diéu

nguoi khac noi. bd...y mudn lam rd cic sy viéc minh d3
(CS76) hiéu hoidc chua hiéu
Tré co thé sir Tré co thé sir St dung mot s6 | - Str dung mot s6 tir trong cau x4 giao don gian dé giao tiép véi
dung moi s6 tir | dung moi s6 tir | tir chao hoi va tir | ban bé va ngudi 16n, nhu: Xin chio,tam biét,cam on....

96 biéu thi sy 18 biéu thi sy 18 1& phép phit hop | - Tap luyén ki nang chao hoi, giao tiép thuong gip trong hoat
phép khi dugc phép khi dugc v6i tinh hudng. | dong hang ngay cua bé: Nhan qua, gap ngudi 16n tudi, tro
hudng dan nhéc nho (CS77) chuyén vdi ban,...

97 Tré noi cac tur Tré phan biét Khong noi tuc, - Khdng noi1 hoac bat chuée 161 noi tuc trong bat cir tinh huéng

biéu thi sy 18

duoc 101 ndé1

chri bay. (CS78)

nao.
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phep theo hudng
dan

ngoan va chua
ngoan

- Nhan biét, y thirc néi tuc, chiri by la chua ngoan, khong 18

phép, khong lich su

Tré co thé ké lai

Tré c6 thé ké lai

Tré co thée ké vé

- Ké lai su viéc

Ké lai su viéc ¢co

- K& lai su viéc theo
trinh ty, 10gic nhat
dinh.

98 su viéc cO su mot hi¢n tugng, | mot sy viéc, hién | don gian nhiéu tinh tiét - Miéu ta hay ké 13
huong dan cua | mot sy kién nao | tugng nao do6 dé rang, mach lac vé
nguoi lon do dé nguoi nguoi khac hiéu mot su viéc, su vat,

khac nghe hiéu | dugc (CS70) con nguoi ma tré
duoc biét hoac nhin thay.
v i1 xq.. | Trécothé kélai | Tré co thé ké lai | - K€ lai truyén da | - K& chuyén theo - K¢ lai duoc truyén
Tré co thé ké lai a1 . R i Y 2 N
. N su viéc ¢o6 nhi€u | ndi dung chuyén | dugc nghe co su chu dé tu chon, ké | da dugc nghe theo
cau chuyéndon | .7, [« N AN, o .
ian d3 duoc tinh tiét. da nghe thep gitp 4o chuyén tu do. trmh? tu. ‘
99 ﬁ he v6i S'u trinh tu nhat - Ké lai su viéc vé
S1e Vol St dinh. (CS71) hanh dong, tinh
gitp do cua . o
1, cach, trang thai cua
nguoi 16n. A A
nhan vat.
- Tap dat tén cho truyén duoc nghe
- K& chuyén theo d6 vat, d6 choi
- K& chuyén theo tranh
Tré bat chude - Béng kich
Tre co thé ké lai | duoc giong ndi, | Biét ké chuyén - Ké chuyén theo | - Sap xép tranh theo
100 duoc cau diéu bo cua nhan | theo kinh nghiém ding thir ty ndi

chuyén, bat
chude giong noi
cua nhan vat

vat trong truyén
va dong vai
nhan vat trong
chuyén

tranh.(CS85)

dung chuyén;

- Ké theo trinh tu
tranh lién hoan;

- “DPoc” thanh mot
cau chuyén c6 bat
dau, dién bién va két
thiic mot cach hop
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1y

Tré c6 thé ké lai

Tré c6 thé ké lai

K¢ lai cau

Keé lai cau truyén

- Nghe ké chuyén, hiéu va nam rd noi
dung cau chuyén
- bat tén mai cho cau truyén nhung

101 ndi dung cau cau chuyén quen | chuyén quen theo noi dung san | khong mat di ¥ nghia cta cau truyén.
chuyén don gian | thudc c6 mo thudc theo cac co - M& dau, tiép tuc, két thuc cau chuyén
da dugc nghe dau, két thuc cach. (CS120) theo cac cach khac nhau nhung khong

mét di ¥ nghia ciu chuyén.
Tré c6 thé thé Tré c6 thé doc Poc biéu cam Poc o dang, biéu cam pht hop véi bai | - Poc, hiéu ndi dung
hién nhip diéu, | thudc bai tho, ca | bai tho, dong tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho veé bai tho, ca dao, déng
sac thai cua cac | dao, déng dao. dao, ca dao theo chu dé dao, tuc ngir, ho ve

102 bai tho, ca dao,
dong dao...dudi
su huéng dan
cua nguoi lon

Lam quen véi doc va viét
- Nhén biét va phat
am dung nhiing chir
- Poc chir ¢ cac cai da hoc.
gbc trong 16p; chit | - Chi va doc cho ban
Tré thich doc Tré thich doc - Tiép xtic voi chit, | trén twong; ctra 16p | hoge ngusi khac
y 1 1 - N nhirng chit da sach truyén ma tré biét nhiing chir cai da
Tré thich thu khi | nhiitng chir da £ n ~ s oax At
\ X n biét trong moi - Poc chir cai da hoc & moi trudng
103 dugc lam quen | bi€t trong moi N LA .
s e 2 . truong xung biét trén sach, bdo, | xng quanh, trong
Vo1 chir viet truong xung . 2 , A
quanh. quanh. (CS79) Vo cdc san p‘hanEl, sach, truy_cn.: .
tranh anh ma tré - Tham gia vao hoat
biét dong, nghe c6 doc

sach, hoi nguoi lon
nhitng chir chua
biét.
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- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau
- Gi6 sach ké theo ndi1 dung tranh vé

Tré thich dugc | Tré thé hién'SI_I Tré the hién.su’ - Tré thich tha khi duoc doc séch truyén,
104 nguoi 16n doc thich thu véi thich thu voi biét giit gin sach khi st dung.
sach cho nghe sach sach (CS80) - Xem tranh dy doan céc tinh hubng c6 ké
Xay ra 7
- Tim sach dé doc.
- Gitr gin va bao v¢ sach,
+ Gi6 can than tung trang khi xem, khong
quan, v¢€ bay, x¢é, lam nhau sach
Tré biét gitt gin | Budc dau co Tré c6 hanh vi - Gitr gin sach + D¢ sach dang noi quy dinh sau khi sur
105 sach hanh vi gitr gin, | gilr gin, bao v¢ dung.
bao vé sach. sach. (CS81) - Nhac nhé hodc khong dong tinh khi ban
lam rach sach; ban khodn khi thay cuon
sach bi rach va mong muon cuon sach
duoc phuc hoi
Tré co thé nhan - Lam quen v61 mot s6 ky hiéu thong thuong trong cude song
s s A 1A biét y nghia mot | Tré bi€t y nghia | (nha v¢ sinh, 161 ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong: duong
Tré co thé nhan L1 1A n ne A 17 1A  3r A
ra mot sé ky sO ki hiéu thong | mot sO ki hiéu, | cho nguoi dibg...).
106 A A thuong, bicu biéu tuong trong | - Nhan biét ky hi¢u d6 dung ca nhan cua minh
hi¢u don gian N PRV A a \ A
. x tuong trong cudc song. - Nhan biét mot s6 ki hi€u don gian tai truong: Nha vé sinh cho
theo hudng dan " o X o : )
cudc song. (CS82) ban trai, gai; khu vui choi;...
- Nhan bict cac ki hi¢u vé thoi tiét
- Lam quen véi cach doc tiéng Viét:
- Thé hién cach cam sach.
- Thé hién 161 doc theo van cua tré khi
107 Tré biét cam Tré phan biét Tré c6 mdt s xem sach.

sach ding chiéu
va xem sach

dugc trang mé
dau va két thic
cua sach

hanh vi nhu
nguoi doc sach.
(CS83)

- Hudng doc: tur trai sang phai, tu trén
xuong dudi.
- Poc ngat, nghi sau cic dau.
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- Phan biét phan mé dau va két thuc cua

sach.

Tré co thé nhin
vao tranh minh

- Tré biét “Poc”
Céc ndi dung

Tré thich “ Doc”
theo truyén tranh

- Xem tranh anh,
goi tén cac nhan

- “Poc” truyén qua cac tranh vé.
- “Poc” thanh tiéng (theo tri nhé) c6 nodi

108 hoa va goi tén trong tranh d4 biét. (CS84) | vat trong tranh dung phu hop véi tranh.
nhan vat trong - Xem tranh, anh vé am thue, cac 18 hdi cua dia phuong
tranh.
- Hiéu vé ndi dung
Tré c6 thé hiéu | Tré hiéu mot s6 | Tré biét chit viét | - Nghe doc cac tir | - Cac tir trong tranh anh;
mot sb tir duéi tur trong tranh, c6 thé doc va dudi tranh tranh, truyén - Muc dich y nghia
109 tranh dudi sy truyén khi dugc | thay cho 161 néi. cua chir;
huéng dan cia | nguoi 16n giai (CS86) - Dung tranh anh,
co gido thich chir viét, s6, ky hiéu
thay cho 101 noi.
- V& tranh hodc dung cac hanh dong don gian dé dién ta suy
7 ’ , nghi, tinh cam ctia ban than
T‘re co :[he dung T’re b}et'(}ung ) T,re b}et.iiung ] _ Thé hién nhiing ky
hanh dpng~don cac ki hley hqac cac ki hley hqac hiéu ctia minh theo
giandé dientay | hinh vé dé thé hinh vé dé thé nhu ciu.
110 muon cua tré khi | hién cam xuc, hién cam xuc, _ Tao ra nhiing bidu

duoc hoi

nhu cau, y nghi
va kinh nghiém
cua ban than.

nhu cau, y nghi
va kinh nghiém
cua ban than.
(CS87)

tuong, hinh mau.

- Sao chép cac ky
hiéu, chit, tir d€ biéu
thi cam xtc, suy
nghi, ¥ mubn, kinh
nghi¢ém cua ban
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than.

- To, d0 cac nét chir

Tré thich Tré co thé to, Tré thich bét - Thich “Viét” - Xép tu, chit cai tir nguyén vat li€u thién
111 “viét” ngué¢ch xép cac nét chit | chudc hanh vi va | Nguéch ngoac nhién: HOt hat, soi, 14 cay....
ngoac theo hinh vé 520 chép tur, chir - Sao chép mot sb ki
cai. (CS88) hiéu, chir cai, tén
minh
- Cam but, ngdi - ”Viét” tén clia
hoc dtng tu thé. minh
Tré biét cach Tré viét tén theo | Tré biét “viét” Cam but, phan - V€ dang hinh tron | - Nhan ra tén cua
cam but va viét | tha tu tir trai qua | tén ctia ban than | "viét" cac nét theo chiéu tir trai minh trén cac ky
112 nguyéch ngoac | phai, tir trén theo cach cua nghéch ngoac trén | sang phai. hiéu d6 dung ca
trén san truong | xubéng dudi. minh. (CS89) gidy, trén san - Tap xép chir theo | nhan va sao chép
truong chiéu tir trai sang
phai tir trén xudng
dudi.
Tré c6 thé nhan | Viét tén theo thir | - Lam quen véi cach viét tiéng Viét: Tir trai sang phai, tir dong
Tré biét cach ra hudng viét tu tur trai qua trén xudng dong dudi; Hudng viét ciia cac nét chir
113 doc theo huéng | ctia mdi sb chit | phai, tir trén - Ngdi dung tu thé, cam viét ding;
dan ctia c¢6 giao | cai theo huong | xudng dudi. - Viét t6 viét chir theo yéu cau;
dan (CS90)
v A s Tré c6 thé nhan | Tré nhan dang - Nhan dang cac chix
Tré c6 thé phat N N . . N g A -
am duoe mot sé d?ng Siu:oc mot | duoc cl}u’ cai - ,Doc‘: cac Chlf cai, |- I\AIha_n} de_u}g q}roc cai L
114 chit c4i theo sO chir cai trong trqng,bang chit | c4c tur theo co mot sO chir cai - N‘han l?let chir in
huéng din béng chﬁ cai Cél tieng thg:ong, in hoa, chir
tiéng viét Viét.(CS91) viét thuong;
4. Phat trién nhén thirc
Kham pha khoa hgc
115 Tré biét tén goi, \ - Tré noi ding \ Tré thé hién mot \ - Tim hiéu vé cac bd phén cta co thé con nguoi
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chtrc nang cua
cac gidc quan va
mot s6 bo phan
trén co thé ngudi

tén goi, churc
nang cua cac
giac quan va
mdt sd bo phan
trén co thé

56 hiéu biét vé
chlrc nang cua
cac giac quan va
cac bo phan
khac cta co thé
con nguoi.

+ Tén goi mot s6 bd phan trén co thé;

+ Céc giac quan va chirc nang cta chiing;
+ Co thé can gi d€ 1on 1én va khoe manh

- M6t s6 bo phan “nhay cam” trén co thé va cach bao vé.
- Hoat dong Steam: Ban tay robot
- Long ghép tang cuong tieng Viét.

Tré stir dung céc
giac quan dé
xem x¢&t , tim
hiéu ddi twong
nhu nhin, ngbe,

Tré phdi hop cac
giac quan dé
xem x¢&t su vat,
hién tuong nhu
nhu két hop

Tré phéi hop cac
gidc quan dé
quan sat, xem
x¢ét va thao luan
vé su vat, hién

- Kham phé va nhén ra dac diém cua doi tugng bang cach st
dung ton bd cac giac quan

- Tré quan sat, xem xét, phong doan cac
sy vat va hién tugng xung quanh. Nét
giong va khac nhau cua sy vat, hién

ngui, so.... dé nhin, nghe, ngui, | twgng nhu su tugng.
116 nhén ra dac sO, ném.... dé dung cac giac
diém cua doi tim hiéu dac quan khac nhau - Tré ty kham pha,
tuong. diém cua do1 de xem xét 14, trai nghiém va chia
tuong. hoa, qua... va sé, bay to y kién clia
thao luan vé déc minh
diém cua doi
tuong.
Lam thr nghiém | Lam thi nghiém | Lam thtr nghi€ém | - Cac hoat dong thi | - Cac hoat dong thi | - Cac hoat dong thi
don gian voi sy | va sit dung cong | va sir dung cong | nghiém: vat chim | nghiém: Pha mau, |nghiém: Gieo hat,
giup do cua cu don gian dé | cu don gian dé vat noi.... duong, mudi vao trong cdy duogc tudi
117 nguoi 16m dé quan sat, so quan sat, so nudc.... nudc va khong tudi

quan sat, tim
hiéu doi tuong

sanh, du doan.

sanh, du doan,
nhan xét va thao
luan

nudc, theo doi va so
sanh su phat trién
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- Pic diém, cong dung va cach str dung dd dung, dd choi.

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau ctia d6 dung, d6 choi va
su da dang cua chung
- M6t s6 mdi lién hé don gian giita dic diém cau tao voi cach
str dung d6 dung, d choi quen thudc.

Tré biét dic Tré biét dic Tré biét phan — , ,
did o X A Al A - Phan loai do - So sanh sy khac
i€m, cong dung | diém, cong dung | loai mot s6 do . N ) 7
N ; N ; \ 3 choi dung, d6 choi theo | nhau va giong nhau
118 va cach st dung | va cach str dung | dung d6 choi L a A as X :
Ar A AX 1 Ar A AX 1 A \ 1-2 dau hiéu cua do dung, do choi
mot s0 do dung, | mdt so6 do dung, | thong thuong A T . \
A . A . A - Long ghép tang | va su da dang ctua
dé choi quen doé choi theo cong dung, \ 22 " ,
thudc chit lidu. (CS96) cuong fiéng Vigt. | ching. =
i i - Phﬁn loai d6 dung,
do choi theo 2 -3
dau hiéu.
Tré biét tén goi, | Tré bié:t tén goi, T‘ré c6 hiéu biét | - Nhan biét dic diém va cong d}_lng ctia mot s6 PTGT
dac diém, cua dac diém, cong | vé phuong tién | - Quy dinh khi giao thong : Nhac nhé ngudi 16n doi mi bao
mot 8O phuong | dung cuia mot s6 | giao thong va hiém khi di xe may, di by bén phai duong, khong choi dua dudi
tién giao thong | phuong tién giao | mot s6 quy dinh | long duong, khong dua nghich khi ng6i trén tau xe...
quen thude thong quen giao thong don | - Long ghép tang cuong ti€ng Viét.
thudc thudc gian.
- Phan loai phuong | - Phan loai phuong | - Phan loai phuong
119 tién giao thong tién giao thong tién giao thong theo

theo 1 ddu hiéu ndi
bat.

theo 1-2 dau hiéu.
- Biét 1 s6 dich vu
giao thong nhu
taxi, xe khach...

2 -3 d4u hiéu.

- Nhan biét mot sd
dich vu khi tham gia
giao thong: Noi ban
vé xe, vé tau pha,
tacxi, xe khach...

- Hoat dong Steam:
Ché tao 6 to
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- Nhén biét mot sd
bién bao hi¢u giao
thong dudng bo

Tré goi dung tén
va c6 thé nhan ra
mot sO dac diém

Biét tén goi, dac
diém no1 bat cua

Goi tén nhom
cay coi, con vat

- Pic diém noi bat
va ich lo1 cua con
vat, cay, hoa, qua
quen thudc.

- PBac diém bén

ngoai cua con vat,

cay, hoa, qua gan
giii, ich loi va tac
hai doi vdi con

- Pic diém, ich lgi
va tac hai cua con
vat, cay, hoa, qua.
So sanh su khac
nhau va giéng nhau
ctia mot s6 con Vat,
cay, hoa, qua.
- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 2 -

120 AR n A n theo dic diém X s nguoi 3 dau hiéu.
noi bat cia cac | mot sO con vat, - Long ghép tang . A . .
A, A A , chung. (CS92). N A - Phan loai cay, - Quan sat, phan
con vat, cdy, hoa | cay, hoa qua cuong tiéng Viét. , A . Lo 1:a A
qua hoa, qua, (ion Y?t doan .r{101 .lien hé
theo 1-2 dau hieu | don gian gilra con
- Long ghép ting | vat, cdy v6i moi
cudng tiéng Viét. | trudng sdng.
- Trai nghiém: Tham
canh dong laa
- Long ghép ting
cuong tiéng Viét.
- M6i lién hé don - Qua trinh phat trién cua cdy, con vat,
Tré nhan ra mét | Nhan ra sy thay | Nhan ra su thay | gian gitra con vat, diéu kién song ctia mot sb loai cay, con
vai mbi quan hé | doi trong qua doi trong qua cay quen thugc va | vat
121 don gidn cua sy | trinh phét,trién trinh phat trién | méi truong sdng - Hoat dong trai nghiém: Trong rau, gieo
vat hién tugong cua cay c01 va cua cay, con vat | cua ching hat
quen thudc khi con vat. va mot sb hién - Léng ghép tang - Hoat dong steam

duoc hoi

tuong tu nhién.
(CS93)

cuong tiéng Viét.

- Su thay ddi cua mot sd hién tuong tu

nhién.
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- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré c6 y thuc
gilr gin, bao vé
moi, truong bién
dao

Tré c6 y thuce
gilr gin, bao vé
moi, truong
bién dao, tham

Tré biét ich loi
cua dong vat,
thuc vat & bién,
y thirc gitr gin,

- Gitr gin, bao v¢
moi trudng bién
dao khi duogc su
hudng dan cia

- Tim hiéu thtrc 4n giau chat dinh dudng
nhu ca tom, cac tro choi chon nhanh nhat

nhiing dong thuc vat

- Khém pha tro chuyén vé moi truong

122 gia bdo v¢ tai bao v& moi, nguoi 16n. bién dao Viét Nam co tir bién
nguyén rung, truong bién ddo, - Khém pha tro chuyén tai nguyén rung...
moi truong bién, | tham gia bao vé - Hoat dong Steam
hai dao. tai nguyén rung, - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
moi trudong bién,
hai ddo.
D + Tim hiéu cac mua
- Goi tén va dac veuc ¢ mu
. diém dic trung cua trong nam. ;
- Hién tugng nang, L < + Quan sat thoi tiét,
O U Y e . > | 4 mua trong nam. . S
Tré c6 thé nhan | Tré no1 duoc Tré no1 duoc mua, nong, lanh va ne A LA va du doan mot so
o1, ~ L 4R ~ L e R . . -~ , | M4t s6 hién tuong A N
ra dau hi¢u cua | nhitng dac di€ém | nhitng dic di€ém | anh hudéng ctia n6d N . hién tugng thot tiét.
N ERA 2 pme n 2 pme o s L. \ thoi tiét theo mua NP
123 mot sO hién no1 bat cua cac | nd1 bat cua cac dén sinh hoat cua N \ , + Tim hi€u sy thay
ek . < \ < , va anh hudng cua 2. :
tuong thoi tict mua trong ndm | mua trong nam | tré . A doi trong sinh hoat
\ . S K . A s no6 dén sinh hoat \ ..
theo mua khi noi tré song noi tré dang - Long ghép tang \ . cua con nguoi, con
, ) . it A cua con nguoi U .
dugc quan sat song. (CS94) cuong tiéng Viét. A e vat va cay theo mua.
- Long ghép tang o\ s
. ~ X A - Long ghép tang
cuong tiéng Viét. \ . & A
cuong tieng Viet.
Tré c6 thé nhan | Tré co thé du Du doan mét s6 | - Quan sat bau troi, thoi tiét
ra mdt sO dau doan mot s6 hién tuong tu - Tim hiéu, kham pha mdét s6 hién tuong tu nhién:
hi¢u cua thoi tiét | hién tuong thoi | nhién don gian | Gi6, mua, bao, i lut,..
124 qua tranh, anh tiét don gidn khi | sap xay ra. - M6t s0 k¥ nang don gian dé timg pho voi bién doi khi hau va
dugc hudng dan, | (CS95). phong chong thién tai

goiy.

- Long ghép tang cuong tiéng Viét.




43

- Kham pha mot s6 hién tuong tu nhién
(gi6, mua, bao, 11 lut,....) gidi thich dugc
du doan ctia minh.

- Su khac nhau gitrta ngay va dém, mat
trol, mat trang

- Long ghép tang cuong tiéng Viét.

Tré co thé dat
cau hoi don gian

Tré biét dat cau
hoi vé su vat

Hay dat cau hoi
(Chi S6 112)

- Pat cac cau hoi:
cai gi? ¢ dau? Lam

- To mo, kham pha
cac su vat, hién
tuong xung quanh
nhu dit ciu héi vé
su vat, hién tuong:

- Pat cac cau hoi:
Tai sao? Vi sao?

125 vé su vat, hién | hién twong xung gi? Tai sao c6 mua?...
tuong khi dugc | quanh véi su goi - Khuyén khich tré
quan sat c6 su ¥ cua giao vién dat cau hoi véi co va
giap do cac ban.

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
- Quan sat, nhan bi€t dac di€m cac sy vat, hién tuong xung
quanh
Tré biét sit dung | Tré thich kham | Tré thich khdm | - Long ghép tang cuong tiéng Viét.
cac giac quan dé | pha cac su vat ha cac su vat va : ; A A
glac qua’ pha £ac St ve Pk C - Lam thtr nghiém va st dung cc cong cu
quan sat, nhan ra | va hién tugng hién tuong xung o 2R , , , ,
126 . a2 don gidn dé quan sat, so sanh, dy doan. Vi
dac diém cua xung quanh. quanh.(CS113) , = Ay 1 A, R
Z. du: thi nghiém vat chim vat néi, sy bay
doi tuong ., L .
hoi ctia nudc, sic mau cua nudc....
- Long ghép tang cuong tieng Vigét.
Tré c6 thé nhan | Tré c¢6 thé nhan | Tré giai thich - Quan sat sy vat - Quan sat, nhan - Néu duoc nguyén
127 ra mot sO hién xét dugc mot sO | duwgc mdi quan | hién tugng x€t moi quan hé nhan dan dén hién

tuong don gidn

moi quan hé don

hé nguyén nhan,

- Long ghép ting

don gian cua sy vat | tugng do
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cua su vat hién
tuong khi duoc
quan sat

gian cua sy vat
hién tuong

két qua don gian
trong cudc sdng
hang ngay
(CS114)

cudng tiéng Viét.

hién tuong (thém
duong/ mudi nude
s€ man/ ngot)

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Giai thich bang
mau  cau: “Tai
vi...nén”

- Nhén xét dugec mbi
quan h¢ don gian

cua su vat, hién
tuong.
- Long ghép tang

cuong tiéng Viét.

Tré c6 thé phan

Tré co thé tim ra

Tré loai duoc

- Tao cac nhém
dbi tuong theo 1
d4u hiéu mau sic.
- Tao cac nhém
dbi tuong theo 1
dau hiéu kich

- Phan loai cac nhom ddi tuwong theo dic

diém dau hiéu.

- Loai mdt doi tugng khong cung nhom
vo1 cac doi tuong con lai qua hoat dong:
Thi nghiém v61 nam cham, vat chim vat

noi....

128 loai ddi twong mot ddi tuong mot ddi tugng thudec. - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
theo mot dau khong cung khong cung - Tao cac nhém
hiéu no1 bat nhém nhom voéi cac doi tugng theo 1
doi tugng con dau hi¢u hinh
lai. (CS115) dang.
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
Tré ¢6 thé: Thue | Tré c6 thé: Thuc T.rAe coAthe th};c - Hoari thanhi thu’c’ hl@fl cong viéc theo cach cua tré thong qua
NV NV hién cong viéc hoat dong nhom, ca nhan...
hién mot s6 hién mot s6 . A A L s \ £ A
129 theo cach riéng | - Long ghép tdng cuong tieng Viét.

cong viéc don
gian

cong viéc don
gian, gan giii

cua minh
(CS118)
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-Y tudng cua bé dbi véi viéc thuc hién cac hoat dong: Vé
tranh; xay dyng mo hinh; 1ap ghép; lam thi nghiém; lam do
choi

- Long ghép tang cuong tiéng Viét.

Tré c6 thé thuc | Tré co thé thuc Tré thé hien ¢ - KPuyéP khic‘h tfé
hién dugc mot hién dugc mot frong clia Bér}l] kho} Xxuong va d_e
130 |30 hoatdong 50 cOng viéc than qua cac nghi ban tham gia
don gian theo duoc giao ma hoat dong vao tro Ch(”l- TAI.}’
cachriéng cua | khong can su (CSI 1'9) ' sang tao cac not
tré hudng dan dung choi, cac tro
choi phu hop vo1i s&
thich ban than.
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
- Kham pha vé mot s6 nguon nudc va anh sang.
- Mot sb dic diém, tinh chat cua nudc, cac ngudn nude trong
moi truong séng.
- fch loi cua nudc dbi voi doi song con nguoi, con vat, cay coi.
Tré c6 mot sb Tré c6 mot sb Tré c6 mot sb - Khong khi, cac ngudn sang va sy can thiét cua no doi véi
131 hiéu biét vé tu hiéu biét vé ty | hiéu biét vé tu cudc song con nguoi, con vat va cay cdi.

nhién khi duoc
goi hoi

nhién.

nhién.

- MOt vai dic diém, tinh chit cua dat, da, cat, soi
- Long ghép tang cuong tiéng Viét.

- Nguyén nhan gdy 6 nhiém nguon nudc
va cach bao v€ ngudn nudc.

Kham pha x4 hoi
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A - Ho tén, ngay sinh, gi6i tinh, dic diém
Tré ¢ thé noi ?e C(})lth?nm bén ngoai, s thich cua ban than
-Trénéiduge | dingho, tén, | Coee "% I Tén, tudi, gigi | - Long ghép tang cudmg tieng Viét.
. PSR N _,.. | ngay sinh, gidi . 1 A
tén, tuoi, gidi ngay sinh, gioi , Y 1 .| tinh ctia ban than
132 , . o , - tinh s& thich cta A s T 2
tinh cta ban tinh ctia ban . an. ... |-Long ghép tang - Vi tri cua tré trong
R R ) ban than va vi tri \ ~x o C e
than than khi dugc s . | cuong tiéng Viét. gia dinh
héi, trd chuyén cua tre trong gia
’ ' dinh
Tré néi duogc tén, | - Cac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép cua bd me, s&
Tré biet ho tén, | tudi gidi tinh, thich cua cac thanh vién trong gia dinh, quy mo gia dinh (gia
cong viéc cua bo | cong viéc hang | dinh nhd, gia dinh 16n)
Tré bict tén cia | me, nhiing ngay cua cac - Nhu cau cua gia dinh
133 bo me, cac thanh | ngudi than trong | thanh vién trong | - Long ghép tang cuong tiéng Vigt.
vién trong gia gia dinh va cong | gia dinh khi
dinh viéc cua ho, mot | duoc hoi tro
sO nhu cau cia | chuyén, xem
gia dinh tranh anh vé gia
dinh.
Tré noi dia chi - bia chi gia dinh
Tré néi dia chi | gia dinh minh (thon ban, xa...), so
Tré noi dia chi gia dinh minh (s0 nha, duong - Pia chi gia dinh (thon ban, xa...) dién thoai (né€u co)
134 gia dinh minh (s0 nha, duong | phd/thon, x6m), - Trai nghiém: tham
khi dugc héi, tro | pho/thon, xo6m), | s6 dién thoai nha ban (& gan
chuyén ... khi dugc héi, | (n€u co) ... khi truong).
tro chuyén. duogc hai, tro - Long ghép tang
chuyén. cuong tiéng Viét.
.z .. .. |Tré néi tén, dia |- Té i, dia chi cua truong 16p; mét s6 hoat dong t
L Tré biét dia chi rf: 1}01 Ae117 d;Aa ‘en g(_),l dia chi cua truong 16p; mot s6 hoat dong trong
Tré biét tén 16p ) . . chi va m6 ta mot | truong, 16p.
135 X s A cua truong 16p, A = 4:2 Z. < xR Re 1A, o \ , A
mau giao, tén ten s0 dic diém ndi | - Pac diém noi bat cua truong, 16p mam non.
bat cua truong, | - Cac khu vyc trong truong; cac goc trong 16p
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16p khi duoc hoi,
tro chuyén

- Cong vi€e cua cac ¢, cac bac trong truong

- Pic diém, s& thich cua cac ban, cac hoat dong cua tré &
truong

- Long ghép tang cuong tiéng Viét.

- Ngoai khoa: Tham
quan trudng ti€u hoc
Quang burc

Tré bi€t cong
vigc cua co giao

Tré bict cong
viéc cua cac co

Tré noi1 duoc tén,
cong viéc cua co

- Tré nd1 dugce tén, cong vigée cua cd giao va cac bac cong nhan
vién trong truong khi dugc hoi, tro chuyén.

trong truong khi | gido va cac co gido, cac ban va | - Tén goi va mdt vai dac diém cua cac ban
136 dugc hoi, tro bac trong truong | cdc  bac cong | - Long ghép tang cuong ti€ng Viét.
chuyén khi dugc héi, tro | nhan vién trong
chuyén truong khi dugc
hoi, tro chuyén.
Tré biét tén mot . ~, % | Tré co thé ké - K€ hoac tra 161 dugc cau hoi cia nguoi 16n vé nhitng diém vui
Lo 4R A Nhan ra mot so6 N .. n : . . . N
sO dia di€m cong A - dugc mot s6 dia | choi cong cdng/ trudong hoc/ noi mua sam / kham bénh & noi tré
. o, noi cong cong 2 A A 2 SO P . ) : S
137 cong noi tré uen thude aua diém cong cong | song hodc tré da dugc dén. Va cac quy dinh khi tham gia giao
song qua tranh, q uocq gan gilil noi tré thong & cac khu vuc nay.
\ tranh, anh i N s \ iy A
anh song. (CS97) - Long ghép tang cuong tiéng Viét.
9 [4 A . 9 r A R 9 4 A A LA = T h h h h
Tré biet tén go1, | Tré c6 thé ke Tré co thé ké tén én goi, dc dlem (dung cy, san p am), y nghia cia nghe pho
. 2 np A Ay A 5,z | bién, nghé truyén thong cua dia phuong Quang .
san pham va ich | dugc mdt s6 mot sO nghé phd
138 A x X 1R A k o, - Su khac nhau ctia mdt so nghe Y nghia nghé trong rimg.
lo1 cua mot so nghé pho bién bién noi tré
A LA s A S Z X - Choi céc tro choi mot sb nghé
nghé pho bién not tré song song. (CS98) A o ox \ & "
- Long ghep tang cuong tiéng Viét.
Tré c6 thé ké tén | Tré co thé ké tén | - Co t6 quéc; Trang phuc déan toc Dao
Tré goi dung tén | mot s6 1€ hoi va | mdt s 1€ hdiva | - K& tén va nobi du:0’c dic diém n01 bat ctia mot sd ngay 18 hoi
139 cO td quoc, 1€ noi vé cac hoat | noi vé hoat dong | (tét trung thu, tét nguyén dén, tét thiéu nhi, ngay nha gido Viét

hoi dat nude

dong noi bat cua
1€ hoi do.

noi bat cua
nhiing dip 1€ hdi.

nam....).
- Long ghép tang cuong tiéng Viét.
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Tré ké tén lam
thang canh cua

Tré ké tén va
néu mot vai nét

Tré ké tén va
néu mot vai nét

- Tén goi, dac diém nodi bat cua mot so di tich, danh lam théng
canh qué huong, dat nuoc.

qué huong dat dac trung cta dac trung cua - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
140 nudc. danh lam thang | danh lam thing
canh, di tich lich | canh, di tich lich
sur cua qué sur cua qué
huong dit nuée. | huong dat nude.
Tré biét mot vai | Tré biét mot vai | Tré biét mot vai | - Tén go1 mot s6 canh dep, di tich lich str ctia Quang Prc: Sudi
canh dep, di tich | canh dep, di tich | canh dep, di tich | tién, Pai tuéng niém, ctra khau Béc Phong Sinh...
lich sir, 18 hoi lich str, 18 hoi va | lich str, 18 hoi va | - Tim hiéu vé 18 cap sic, Tét Han thuc, x6i ba mau...
truyén thong ciia | nét dep van hoa |nétdep vanhoa |- Tim hiéu mot vai nét dep vé van hoa truyén thong ciia xa
141 xa Quang Duc truyén thong cta | truyén théng cua Quang Duc: Trang phuc dan toc, tiéng noi..
khi duoc tro xa Quang Duc x4 Quang Ptrc. | - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
chuyén. khi dugc tro
chuyén..
Lam quen véi mét s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tam Tré quan tam Tré quan tam - Pém cac vat & xung quanh, hoi “bao nhiéu?”, “day la may?”
dén sb lugng va | dén chit s6, sb dén cac con so - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
dém, hoi vé sb luong nhu thich | thich néi vé s6
luong, dém vet, | dém cac vat & luong va dém,
142 i, - N
biét st dung xung quanh, héi | hoi “bao
ngoén tay dé biéu | “bao nhiéu?”, nhiéu?”, “day la
thi s6 luong. .. “la sd may?”... |may?”...
Tré biét dém Tré dém trén d6i - Dém trén d6i twong trong pham vi 10 va
trén cac doi tuong trong dém theo kha ning
143 tuong trong pham vi 10, Tré nhan biét Nhan biét mot va | - Nhan biét céc chir sd, sd luong, sb thr tu
pham vi 5 va nhan biét chit s6 | con s6 phuthop | nhiéu trong pham vi 10
dém theo kha vasd luong va | voi s6 luong - Dém trén d6i - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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nang.

sO thtr ty trong
pham vi 5 va
dém theo kha
nang

trong pham vi 10
(CS104)

tuong trong pham
vi 5 va dém theo
kha ning

- Long ghép ting
ccuong tiéng Viét

- Nhén biét cac con
$0, $6 luong va $6
thtr tu trong pham
vi 5.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Nhén biét cac con
s4 trong pham vi 10.
- Nhan biét s6 th ty
trong pham vi 10.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

144

Tré biét so sanh
hai nhém doi

Tré biét so sanh
hai nhom doi

Tré biét so sanh
s6 luong cta 2,3
nhom ddi tuong
trong pham vi 10

- So sanh s6
lugng cua hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 5
bang cac cach khéc
nhau va no1 duoc

- So sanh s6
luong cua hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc

- So sanh, thém bt
s6 luong cta 2-3
nhom d6i tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc

tggzﬁl ti(i)r;g gg?f \tlrlcl)r(;g bang cac cach . cécﬂtfr: bang nhau, céc.‘tfr: bang nhau, ké‘F qua: Bang nhau,
: : khac nhau va néi | nhiéu hon, it hon nhiéu hon, it hon nhiéu hon, it hon, it
duge két qua. nhat, nhiéu nhat. ..
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
Tré biét tach Tré biét tach Tré biét taich 10 | - Gop hai nhom ddi tuong va dém - Tach/gdp cac
mot nhom déi mot nhom dbi doi tuong thanh | - Tdch mgt nhom ddi tuong thanh céac nhém ddi tuong
tugng thanh 2 tuong thanh 2 2 nhém bang it | nhém nhé hon trong pham vi 10
145 nhom va gdop 2 | nhomnho hon | nhat 2 cach va so | - Long ghép tang cuong tiéng Viét. bang cac cach khac

nhom ddi tugng
co tong trong
pham vi 5 va

va gop 2 nhom
doi tuong cod
tong trong pham

sanh s luong
cua céq nhom
(Chi S6 105).

nhau va dém
- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.
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dém vi5 dém va nodi
két qua
Tré c6 kha nang | Tré nhan biét y - Nhéan biét ¥ nghia cla cac con sd dugc str dung trong cudc

nhan bict y
nghia cac con so
duoc su dung

nghia cac con s
duoc su dung
trong cudc song

Tré nhan biét
duoc cac con so

song hang ngay (s6 nha, s6 dién thoai, bién sd xe, trang sach,

sO thir tu...)

- Long ghép tang cuong tiéng Viét.

146 N \ \ duoc st dung
trong cudc song | hang ngay A 7
\ Ne trong cuQc song
hang ngay voi hine nea
su giup do cua g nsay
ngudi 1én
- Tu xép theo quy tic riéng va noi ra quy
tac do
- So sanh, phat hién quy tac sap xép va
sap xép theo quy tic
A . | Nhanraquitic | Xép xen ’ké }-1 - Long ghép tang cuong tiéng Viét.
Tre nhan raquy Nhén ra quy tac £ xép d .. | - Long ghép tdng .
tac sap Xep don sép Xép cua it xa}p igep on glan cuong tiéng Viét. - Tao ra quy tac sap
147 X Z. va tiép tuc thuc y X
gian theo mau nhat 3 do1 tugng hién theo qui XCp... ‘ )
va sao chép lai | va sao chép lai e (CS116) - Ghep .thanh cap
' nhitng do1 tuong co
moi lién quan
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
- PBo do dai mot vat
bang cac don vi do
Tré thuc hién Tré biét st dung Biét cach do 46 | - Tap dong, do don | - Po d§ dai mot vat | khac nhau.
148 duoc mot s6 dung cu dé do dai va noi két gian béng mot don vi do | - Po d6 dai cac vat,
thao tac do don | do dai, dung tich | qua do. (CS106) |- Long ghép tang | - Do dung tich so sanh va dién dat

gian theo huong
dan

ctia 2 ddi tuong
noi két qua do

cuong tieng Viét.

bang mot don vi
do.

két qua do.
- Long ghép tang
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va so sanh

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.

cudng tiéng Viét.

Tré so sanh 2
déi tugng ve

Tré su dung
duoc dung cu dé

Tré str dung
duoc mot so

- So sanh kich
thudc cua 2 doi

- Bo dung tich mot vat bﬁng cac don vi do

khac nhau

kich thudéc va|do do dai, dung | dung cu dé dong | twong: Nhanra sy |- Do dung tich cic vat, so sanh va dién dat
149 no6i dugc cac tu: | tich cua 2 déi dung tich, so gi‘éng, khéac nhau két‘qué do. ,
to hon/nho hon; | tuong, noi két | sdnh va noi két | vé kich thude. - Long ghép tang cuong tiéng Viét.
dai hon/ngin | qua do va so|qua do - Céc khai niém: to
hon;... sanh hon/nhé hon; dai
hon/ngan hon;...
- Nhéan biét hinh | - Nhan biét, goi tén khéi cau, khoi vudng,
tron, hinh vuéng | khdi chir nhat, khéi try va nhan dang cac
- Nhéan biét hinh | khdi hinh d6 trong thuc té.
tam giac, hinh chit |- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Trénhan biét, | Tré chira duoc | Tré chira dugc | nhat : : -
150 | £oitén cic hinh | hinh tron, hinh | khdi cdu, khéi | - Chép ghép cac | - S0 sdnh swkhdc - Phan bit cac khoi
va biét chap vudng, hinh tam | vudng, khéi tru, | hinh hinh hoc nhau va giong theP ddc diém tinh
ghép céac hinh giac, hinh chir khéi chir nhat - Long ghép ting nhau cua cac }‘11nh: chat. N
hinh hoc theo nhat theo yéu theo yéu cudng tiéng Viét. hinh vuong, hmh‘ . ‘Tao ra m?t S0 l?mh
man. ciu cAu (CS107) tam giac, hinh tron, | hinh hoc bang cac
hinh chir nhat cach khac nhau.
Tré co thé xac - Phan biét tay - Nhan biét phia + Xac dinh vi tri cua
s 1K, o Tré c6 thé xéac dinh vi tri (trong, | phai-tay trai cua phai - phia trai, ctia | d6 vat (phia trudc -
Tré biét st dung | .. o, o » X A X ~ , o n
e g ps dinh vi tri cua | ngoai, trén dudi, | ban than ban than phia sau; phia trén —
61 no1 va hanh 430000V | trude, sau, phai, |- Nhan biétphia | - Xc dinh vi ti | phia dudi: phia tréi
151 dong dé chi vi tri ‘ L, ’ ‘ ' ' .

cac phia ctia ban
than

ban than tré va
so vo1 ban khac.

trai) cua mot vat
so0 vO1 mot vat
khac.(CS108)

trudc - phia sau

cua ban than.

- Nhan biét phia
trén - phia duoi

ctia d6 vat (phia
trudc - phia sau;
phia trén — phia
dudi; phia trai —

— phia phai so voi
ban than tré, voi ban
khac, vo1 mot vat
nao do 1am chuan
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cua ban than.
- Long ghép tang
cuong tieéng Viét.

phia phai so véi
ban than

+ Xac dinh vi tri
ctia d6 vat (phia
trudc - phia sau;
phia trén-phia
dudi; phia trai —
phia phai so voi
ban khac, vd1 mot
vat nao do lam
chuan.

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

- Long ghep tang
cuong tiéng Viét.

Tré goi tén thi

Nhan ra so trén

Goi tén cac ngay

- Tén cac ngay trong tuan

- Goi tén cac thu
trong tuan theo trinh
2%

- Tén cac ngay di
hoc va cac ngay

152 tu cac ngay to lich tr thr 2 | trong tudn theo | - Long ghép ting cudng tiéng Viét. dugc nghi hoc; Mot
trong tuan theo | dén thir 5 theo thu tu (CS109) s0 cong viéc thuong
cd gido huéng dan 1am véi thir 2, thir 3
va vo1 thr 7, chu
nhat. ...
| Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
Tré nhan biét Tré phan biét - Mot s6 dau hiéu | - Nhan biét cac - Nhén biét hom
mot sb ddu hiéu | Tré nhan biét dugc ngay hom | don gian cua céc budi sang, trua, qua, hom nay, ngay
153 don gian cua cac | cac budi trong qua, ngay mai buéi trong ngay chiéu, tdi mai.

budi trong ngay
c6 su hudng dan

ngay

qua su kién hang
ngay (CS110)

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.

- Long ghép tang
cuong tiéng Viét.

- Ké duoc tén cac su
kién hang ngay, sap
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cua cd giao

Xép duoc cac su
kién da, dang va s¢€
xay ra theo trinh tu
thoi gian tuong ung:
Hom qua, hom nay,
ngay mai...

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.

Tré goi tén céac
ngay trong thang

Tré goi tén céac
ngay trong

Tré noi duoc
ngay trén 1oc

- Got tén cac ngay trong thang
- Boc gio trén dong ho

- Quan sat, tim hiéu
cac chir sd trén lich,
va y nghia ctuia
chang.

154 theo c6 va ban thang, gio trén | lich va gio trén | - Long ghép ting cudng tiéng Viét. - Quan sat, tim hiéu,
d6ng ho theo ¢ | dong hd.(CS111) goi tén céc chir s6
gido trén dong hd

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
5. Phat trién thim mi
Tré biét boc 16 | Tré biét tan - Boc 16 cam xuc khi nghe 4m thanh goi | Thé hién thai d6 tinh
Tré bi&t boc 16 cér}l xuc ;/ui thu;’c")‘ncg, tu k’hém cé}m, cécvbéi ’hét, béfl nh.;aAc va ngim nhin | cam khi pgl}e ém,
cAm x0c Vi sudng, vo t’ay A Pha bat chu’(’)c ve fiep cua cdc sy \;at, hl?n ,tu’qng trong A th‘a.mh, goi cam, cac.
swémg, vA tay lan} dong tz}c mo | am ‘[ha‘nhZ dang thleP nhién, cudc song va tac pham ngh¢ bat hat, b‘an r}hac va
Khi ngile Am phong va st A dl,¢u vasu d}mg thu?t. o ‘ y - nqgam,nhln ve depﬂ
155 thanh goi cam dung duoc mdt | cac tur goi cam - Long ghép tang cuong tiéng Viét. cua cdc sy vat, hién

va ngam nhin vé
dep ndi bat cua
su vat hién
tuong

sb tlr n6i 1én
cam xuc cua
minh khi nghe
am thanh goi
cam va ngim
nhin vé dep nodi

nod1 1én cam xuc
cua minh khi
nghe cac am
thanh goi cam va
ngam nhin cai
dep cua cac su

tuong trong thién
nhién, cudc sdng va
tac pham nghé thuat
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
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bat cua su vat
hién tuong

vat, hién tuong

Biét cham chu lang nghe va hudng (mg cam xuc theo
bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau chuyé¢n

- Thé hién thai do thich tha khi nghe va huong tmg cam xuc
(hat theo, nhiin nhay, lac lu, thé hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac, nghe va doc tho, dong dao, ca dao,

156 tuc ngir; nghe va ké cau chuyén
- Long ghép tang cuong tleng Viét.
Thich th ngam nhin va sir dung céc tir goi cam noi - Thé hién sy vui vé, thich thi khi ngam nhin tac pham tao
157 ]én cam xtic cia minh cua cac tac pham tao hinh. hinh; Str dung nhiing ttr goi cam noi Ién cam xtc cua minh vé
mau sac, hinh dang, bo cuc,..
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Nghe va nhan ra cac thé loai am nhac khac nhau (nhac cd
dién, nhac thiéu nhi, dan ca)
- Nghe va nhén ra sic thai (Vui, budn, tinh cam tha thiét) cua
cac bai hat, ban nhac
+ Lang nghe am thanh trong thién nhién, trong cudc song.
- Long ghép tang cuong tleng Vigét.
Tré thich thu Tré c6 thé nhan | Tré c6 thé nhan + Nghe céc bai hat,
nghe cac am ra sic thai vui ra giai di€u vui ban nhac c6 tiét tiu,
158 | thanh, giai diéu | budn cta bai budn cua bai hat, giai diéu, tinh chét

bai hat khac
nhau

hat, ban nhac.

ban nhac (CS99)

khac nhau.

+ Phan biét cac bai
hat, ban nhac theo
tinh chat, giai diéu
(vui, budn, nhanh,
cham....) qua céc tro
choil am nhac
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- Hat ding giai di€u, 101 ca va thé hién sac thai tinh cam cua bai

hat.
T{"é co thé l}a}t Tfé co thé ha}t Hat diing giai - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
dang giai di¢u, | dang giai diéu, diew. bai hat tré R :
159 | 10i ca bai hat bai hét tré em e - Thé hién sac thai,
phi hop v6i do | theo hucng dan | SM(CS100) tinh cam phut hop
tudi voi bai hat
- Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
- Véan dong theo - Van dong nhip nhang theo giai diu,
- nhip diéu bai hat, | nhip diéu va thé hién sac thai phu hop voi
o The hién cam ban nhac cac bai hat, ban nhac
Tré c6 thé the xtic va van dong | - Sy dung c4c dung | - Van dong minh hoa (mua, nhay, ...) phu
Co kha nang van | hién cam xtc va | phu hop voi cu gd theo nhip, | hop véi nhip diéu ctia bai hat, ban nhac.
160 d.(f)Ang '[%1.60 ’nhipq van d(?pg, phl‘l n1,11p diéu gﬁa bai phé‘ch } Sﬁ, gh,mg cac dung cu g dém theo nhip,
di€u bai hat, ban | hgp v6i nhip hat hodc ban - Long ghép TCTV | tiét tu (nhanh, cham)
nhac diéu cua bai hat | nhac.(CS101) - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
hoac ban nhac. , ,
Str dung cac dung cu
gd dém theo tiét tau
phdi hop
- V€ cac nét théng, - Lua chon, phéi hop cac dung cy, nguyén
xién, ngang. vat li¢u tao hinh, vat li¢u trong thién
- X¢ theo dai, xé nhién, phé liéu dé tao ra cac san phém
vun va dan. don gian, theo y thich.
161 Thuc hién duge | Tré biét st dung Biét st dung céc | - Lan doc, xoay + Lam dd choi tir cac ng}lyén vat liéu phé

mot sO k¥ ndng
don gian dé tao

phéi hop céc
cac k¥ nang va

vat liéu khac
nhau dé lam

tron, 4n bep
- Xép chong, x&p

thai: Bia, hop sira, 161 gidy...
+ Lam do choi tir cac nguyén vat li¢u

san pham cac nguyén liéu | mot san pham canh, ... hot hat. thién nhién: Hat dau, hat lac, 1a cay...

p guy p y
de tao ra san don gian - Lam do choi tr | - Long ghép gido duc an toan giao thong
pham (CS102) cac nguyén li¢u - Long ghép tang cuong tieng Viét.
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thién nhién, tir cac
v6 dd hop...
- Long ghép TCTV
- Phéi hop céc ki
Tré biét cat, xé | Tré co kha nang | - Str dung k¥ ning | - Str dung ki ning | ning v&, nan, cat, xé
Tré biét xé theo | theo duong phdi hop cac ky | xé theo dai, xé vun | cét, xé theo duong | dan, xép hinh dé tao
dai, x¢é vun va thang, dudng nang v&, cit, x¢ | va dan thanh san thang, duong ra san phim c6 mau
162 dan thanh san cong...dan dan, nan, xép pham don gian: cong... dan thanh sic, kich thudc, hinh
pham don gidn. | thanh san pham | hinh d€ tao lam rém cura, toc san pham cé mau | dang/ duong nét va
c6 mau sic hai | thanh béc tranh | bup bé... sac hai hoa, bo b cuc
hoa, b6 cuc. c6 mau sic hai cuc: Bo trang phuc | - Long ghép ting
hoa, bd cuc can mau he cia bé, cac | cuong tiéng Viét.
dbi con vat dang yéu....
Tré biét nhan xét | Tré biét nhan xét | Tré biét nhan xét | - Nhan xét san phém tao hinh vé mau séc, hinh dang/duong nét,
cac san pham cac san pham cac san pham tao | bd cuc
163 tao hinh tao hinh vé mau | hinh vé& mau sic | - Long ghép ting cuong tiéng Viét.
sac, duong nét, | hinh dang, bd
hinh dang. cuc
Tré biét van Tré biét lya Tré co thé tu - Tu nghi ra cac hinh thic dé tao ra cac Am thanh, van dong
dong theo y chon va tu thé nghi ra cac hinh | theo cac ban nhac, bai hat yéu thich (V4 tay, lic mong, danh
thich céc bai hat, | hién hinh thuc thie dé tao ra vai, lac lu dau, st dung dung cu &m nhac)
164 ban nhac quen van dong theo am thanh, van - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
thudc bai hat, ban nhac | dong, hat theo
cac ban nhac, bai
hat yéu thich
Tré c6 thé lua Tré biét lya Tré biét g dém | - Sir dung cac dung cu g6 dém theo phach, nhip, tiét tAu.
chon dung cu dé | chon nhac cu dé | bang dung cu - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
165 . i ~ an L, X
g0 dém theo g0 dém theo theo tiét tau tu
nhip diéu bai hat | nhip, tiét tau chon
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- Tré c6 thé biét
phan bi¢t am sac
ciia mot sO dung

- Tré biét phan bi¢t am sac cua mot

- Lang nghe va phan biét am sac cia mot s6 dung cu dm nhac

quen thudc

166 cu am nhac quen s6 dung cu &m nhac quen thude - Nghe va nhan ra dung cu dan tdc ctua dia phuong
thudc khi dugc - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
201 hoi
- Nhan xét san pham tao hinh cua ban
than va ctia ban vé: mau sic, hinh dang/
Tré c6 thé nhan | Tré biét nhan xét | Tré noi duge y - Nhan xét cac nét | duong nét va bd cuc
xét san pham tao | cic san ph‘élm tudng thé hién v&, mau sic, hinh - Néi 1én ¥ tudng tao
167 ra theo kha nang | tao hinh vé mau | trong san pham | dang cua san pham hinh ctia minh: Chét
cua ban than sac, bo cuc tao hinh cua tao ‘hinh liéu, bé cuc, mau
duong nét minh. (CS103) | - Long ghép ting sric, tén g&)i,...
cuong tieng Viét. - Long ghép ting
cudng tiéng Viét.
- Pat tén cho san pham tao hinh ciia minh
- Tra 161 cau hoi - Tu nghi ra tén cho
. ctia cd vé qua trinh | bai hat, ban nhac khi
Trécothédat | Trébiétnoilen | D310 MO8 cho tgo ra san phim | duoc nghe nhiéu Lan
tén cho san y tudng va dat chu .élil 5t 1 cua m1§1h va da‘E tén | - ?at 191 tl}eo gial
168 | pham tao hinh tén san pham i 'h’ bai hat san pham theo y digu bal hat, bafl
theo goi y cia | theo y tudng cua Héoél 1C1 70 at ha twong nfgac; cau chuyeAn,
co gio tré ( ) do vat quen thudc

(mdt cau hoac mot
doan),..

- Long ghép ting
cudng tiéng Viét
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I11. DU KIEN CAC CHU PE, THOI GIAN THU'C HIEN

Stt Chu dé Sw kién S6 tudn Thoi gian thuc hién
1 | Truong Mam non cia bé Ngay hoi dén truong, Tét trung thu 4 tuan Tir 08/09/2025 dén 03/10/2025
2 | BanThan Ngay 20/10 4 tuan Tur 06/10/2025 dén 31/10/2025
3 | Giadinh Ngay hoi 20/11 4 tuan Tur 03/11/2025 dén 28/11/2025
4 | Bé yéu thich nghé nao? Ngay 22/12 4 tuan Tur 01/12/2025 dén 26/12/2025
5 | Thé giéi dong vat trong mat bé 3 tudn Twr 29/12/2025 dén 16/01/2026
6 | Thé gi6i thuc vét trong mat bé Tét Nguyén dan 4 tuan Tur 19/01/2026 dén 13/02/2026

(Nghi tét Nguyén Pdn tir ngay 16/02/2026 dén hét ngay 28/02/2026)
7 | Phuong tién va luat 1¢ giao thong Ngay 8/3 3 tuan T 02/03/2026 dén 20/03/2026
Nudc va cac hién tuong tir nhién Tét Han thyc (L& hoi x6i ba mau) 4 tuan Tir 23/03/2026 dén 17/04/2026
o | Quéhuong- Pit nudc Gib to Hing Vuong 3 1dn Tur 20/04/2026 dén 08/05/2026
Giai phong Mién Nam 30/4
10 | Bac Ho véi thiéu nhi Sinh nhat Bac, tét thiéu nhi 1/6 2 tudn Tur 11/05/2026 dén 22/05/2026
35 tudn
HIEU TRUONG

Lwong T6 Trinh
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